
CARDÁPIO 21.07 a 27.07

Almoço Jantar

Segunda-feira
(21/07)

Arroz
Feijão
Omelete
Mandioca refogada
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Omelete
Mandioca refogada
Saladas diversas

Terça-feira
(22/07)

Arroz
Feijão
Iscas suínas
Polenta
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Bife de lombo
Polenta
Saladas diversas

Quarta-feira
(23/07)

Arroz
Feijão
Estrogonofe de frango
Farofa de batata palha
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Estrogonofe de frango
Farofa de batata palha
Saladas diversas

Quinta-feira
(24/07)

Arroz
Feijão
Carne em cubos com mandioca
Quibebe
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Carne em cubos com mandioca
Quibebe
Saladas diversas

Sexta-feira
(25/07)

Arroz
Feijão
Lombo na panela
Macarrão ao sugo
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Lombo na panela
Macarrão ao sugo
Saladas diversas

Sábado
(26/07)

Arroz
Feijão
Omelete
Chuchu refogado
Saladas diversas

Arroz
Feijão 
Omelete
Chuchu refogado
Saladas diversas

Domingo
(27/07)

Arroz
Feijão
Frango assado
Macarrão ao alho e óleo
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Frango assado
Macarrão ao alho e óleo
Saladas diversas

Observação: Este cardápio poderá sofrer alterações de acordo com as necessidades do Setor de 
Alimentação e Nutrição.


