
CARDÁPIO 08.09 a 14.09

Almoço Jantar

Segunda-feira
(08/09)

Arroz
Feijão
Estrogonofe de frango
Farofa de batata palha
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Omelete
Cenoura com batata refogada
Saladas diversas

Terça-feira
(09/09)

Arroz
Feijão
Carne em cubos com mandioca
Cenoura refogada ao molho
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Frango assado
Macarrão ao alho e óleo
Saladas diversas

Quarta-feira
(10/09)

Arroz
Feijão
Lasanha de queijo
Chuchu refogado
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Linguiça assada
Batata refogada
Saladas diversas

Quinta-feira
(11/09)

Arroz
Feijão
Hambúrguer de frango
Creme de milho
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Ovo mexido
Mandioca refogada
Saladas diversas

Sexta-feira
(12/09)

Arroz
Feijão
Iscas suínas
Macarrão ao alho e óleo
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Iscas suínas
Macarrão ao alho e óleo
Saladas diversas

Sábado
(13/09)

Arroz
Feijão
Frango assado
Mandioca refogada
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Frango assado
Mandioca refogada
Saladas diversas

Domingo
(14/09)

Arroz
Feijão
Bife de lombo
Batata doce refogada
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Bife de lombo
Batata doce refogada
Saladas diversas

Observação: Este cardápio poderá sofrer alterações de acordo com as necessidades do Setor de 
Alimentação e Nutrição.


