
CARDÁPIO 30.06 a 06.07

Almoço Jantar

Segunda-feira
(30/06)

Arroz
Feijão
Carne moída com cenoura ao 
molho
Macarrão com berinjela
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Omelete
Cenoura com molho de tomate
Saladas diversas

Terça-feira
(01/07)

Arroz
Feijão
Lasanha de frango
Chuchu refogado
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Carne moída com legumes
Farofa
Saladas diversas

Quarta-feira
(02/07)

Arroz
Feijão
Hambúrguer suíno
Creme de milho
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Frango assado
Mandioquinha refogada
Saladas diversas

Quinta-feira
(03/07)

Arroz
Feijão
Lombo na panela
Polenta com molho
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Omelete
Batata com cenoura  
Saladas diversas

Sexta-feira
(04/07)

Arroz
Feijão
Cubos bovinos com mandioca
Farofa de cenoura
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Cubos bovinos com mandioca
Farofa de cenoura
Saladas diversas

Sábado
(05/07)

Arroz
Feijão
Frango assado
Quibebe
Saladas diversas

Arroz
Feijão 
Frango assado
Quibebe
Saladas diversas

Domingo
(06/07)

Arroz
Feijão
Omelete
Macarrão ao sugo
Saladas diversas

Arroz
Feijão
Omelete 
Macarrão ao sugo
Saladas diversas

Observação: Este cardápio poderá sofrer alterações de acordo com as necessidades do Setor de 
Alimentação e Nutrição.


