CARDAPIO 18.11 a 24.11

Almoco

Jantar

Segunda-feira
(18/11)

Arroz

Feijao

Iscas suinas
Berinjela refogada
Saladas diversas

Arroz

Feijao

Iscas suinas com mandioca
Cenoura refogada

Saladas diversas

Terca-feira
(19/11)

Arroz

Feijao

Hamburguer de frango
Batata refogada
Saladas diversas

Arroz

Feijao

Omelete

Batata na manteiga
Saladas diversas

Quarta-feira
(20/11)

Arroz

Feijao

Lasanha de queijo
Berinjela refogada
Saladas diversas

Arroz

Feijao

Lasanha de queijo
Berinjela refogada
Saladas diversas

Quinta-feira Arroz Arroz
(21/11) Feijao Feijao
Iscas de carne com mandioca  |Lingui¢a com batata
Chuchu refogado Cenoura refogada
Saladas diversas Saladas diversas
Sexta-feira Arroz Arroz
(22/11) Feijao Feijao
Carne moida com legumes Ovo frito
Puré de batata doce Polenta com molho
Saladas diversas Saladas diversas
Sabado Arroz Arroz
(23/11) Feijao Feijao
Frango assado Frango assado
Chuchu refogado Chuchu refogado
Saladas diversas Saladas diversas
Domingo Arroz Arroz
(24/11) Feijao Feijao

Macarrdo a bolonhesa
Berinjela refogada
Saladas diversas

Macarrdo a bolonhesa
Berinjela refogada
Saladas diversas

Observacdo: Este cardapio podera sofrer alteracdes de acordo com as necessidades do Setor de
Alimentacdo e Nutricdo.




