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RESUMO

O presente trabalho foi realizado por meio de pesquisa bibliografica, abrangendo o tema da
inclusdo escolar, tendo como foco principal, o autismo, uma sindrome complexa e
caracterizada por um desenvolvimento irregular. Dentre os diversos casos considerados de
inclusdo, o autismo foi escolhido pelo fato da pesquisadora deste trabalho ter uma irméa
diagnosticada como autista e pelas dificuldades que a familia encontrou para inclui-la em uma
escola de ensino regular. O objetivo principal do estudo foi investigar como tem acontecido a
inclusdo de criangas autistas no ensino regular, analisando os beneficios e as dificuldades que
elas encontram ao serem inclusas nesses ambientes. Uma das principais dificuldades
encontradas foi a falta de preparo dos professores bem como condigdes favoraveis de trabalho
para que, de fato, a inclusdo aconteca.

Palavras Chave: Educacdo, inclusao e autismo.



ABSTRACT

The work was fulfilled across bibliographical investigation, covering the subject of the school
inclusion, having as principal focus, the autism, a complex syndrome and characterize for a
irregular development. Among the different cases respected of inclusion, the autism was
choose for the fact of the investigator has a sister diagnosed as autistic and the difficulty the
family finded to include her in a regular education school. The principal goal of the study was
to investigate how happen the inclusion of autistics kids in a regular school, analyzing the
benefits and the difficulties that they find to be include in this atmosphere. One of the
principal difficulties finded was the unprepared of the teachers, well like favorable conditions
of work for, of fact, the inclusion happens.

Keywords: Education, inclusion and autism.
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1. INTRODUCAO

1.1. AESCOLHA DO TEMA

A educacdo especial sempre me chamou grande atencdo, e a vontade de estudar
com mais afinco esse tema veio antes de iniciar meu curso de Licenciatura em Matematica
pelo Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais — campus
Inconfidentes. Meu interesse em estudar sobre a educacédo inclusiva, voltada ao autismo,
despertou pelo fato de ter uma irmd autista, Lilian, além do interesse de estudar de maneira
aprofundada o que vem a ser o0 autismo.

O que me intrigava mais era o fato de nossa mée dizer que a Lilian quando nasceu
era uma crianca fisicamente linda, aparentava ser uma crianga como as outras, porém ela
chorava muito, nunca descobriam a causa dos choros repentinos. Nossos pais haviam feitos
todos 0s exames que ndo acusavam nada. Levaram-na ao médico, ainda bem pequena e a
diagnosticaram como autista, porém eles ndo sabiam ao certo o que era, mas cuidaram
dela, levando a Lilian frequentemente ao médico, que os desanimavam dizendo que ela ndo
teria uma vida normal, e seria carregada de limitagdes.

Nossa mde sempre socializava a Lilian nas atividades. Porém ndo foi um processo
facil, pois foram encontrados diversos preconceitos e exclusdo. Lembro-me dela chorando
por ndo terem aceitado minha irmé& em escolas regulares, dizendo que ela ndo se adaptaria
junto as outras criangas e encontraria muitas dificuldades de aprendizagem.

Em meio a todas as dificuldades encontradas ao longo do percurso escolar de minha
irmd, despertou o interesse pela escolha do tema da monografia de concluséo do curso de
Licenciatura em Matematica. Decidi juntamente com o apoio da Professora MSc. Paula
Indcio Coelho, aprofundar meus estudos nessa area do conhecimento de forma mais

especifica.



1.2. QUESTAO DE ESTUDO E OBJETIVOS

A educacdo especial vem tomando de forma crescente grande destaque em uma
sociedade onde o foco sempre foi ofertar a educacdo para pessoas que atendiam aos
padrdes de “normalidade” construidos socialmente. E evidenciado que as pessoas que
possuem necessidades educacionais especificas estdo procurando garantir seus direitos
enquanto cidaddos. Entre esses individuos, destacam os autistas, sendo o autismo uma
sindrome complexa, que possui um desenvolvimento bastante irregular, alguns autistas
dotados de grandes habilidades, ja outros acometidos por dificuldades, porém, essa
sindrome ndo é considerada como um estado fixo, podendo assim ocasionar melhoras,
desde que haja caminhos para isso. Um meio que pode ser considerado essencial para o
desenvolvimento de criancas autistas enquanto individuos é a educacdo e a incluséo,
entretanto, para que os autistas sejam incluidos em ambientes educacionais regulares, faz-
se necessario desenvolver abordagens de ensino que os ajudardo, porém, serd que 0S
docentes e todo o ambiente escolar estdo preparados para lidar com essas necessidades
educacionais? As pessoas que possuem a sindrome do autismo, sdo diferentes entre si,
algumas tém limitagOes que talvez outras ndo tém, devendo assim ser trabalhado cada caso
individualmente.

Serd abordado como é realizada a inclusdo de alunos autistas em ambientes
regulares de ensino, destacaremos 0s principais desafios que esses alunos encontram por

ertencerem ao mesmo ambito escolar que as pessoas ditas “normais”.
p q p

1.3. O CAMINHO PERCORRIDO

O trabalho foi construido por meio de revisdo bibliografica. No capitulo Il sera
discutido como eram vistos os diferentes, num contexto mundial e nacional, a maneira que
eles eram tratados e, a partir de quando comegaram a vé-los como membros integrados a
sociedade. Vamos ler sobre as medidas que foram adotadas para que eles fossem inclusos e
tomando assim seu lugar de direito na sociedade.

Sera observado que a inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais
no Brasil ndo foi algo facil, e vemos que até hoje nédo é. Ainda ha muita excluséo, seja por
parte do préprio ambiente escolar, por amigos e até mesmo por familiares. Pessoas 0s

tratam como seres inferiores devido as suas limitages. Independente dessas dificuldades



que sdo encontradas, todos sdo capazes de se superarem, porém todos devem ter
oportunidades para isso e fazerem parte de um ambiente onde serdo educados, notados e
respeitados.

No capitulo 11l serd abordado o surgimento das propostas de inclusdo escolar. As
primeiras politicas, legislacGes e perspectivas. Para que haja a inclusdo escolar, todo o
ambiente escolar precisa conhecer as necessidades educacionais especiais e as limitaces
de cada individuo. Ndo adianta falar em inclusdo, sendo que os préprios educadores talvez
ndo estejam preparados para lidar com essas dificuldades que encontrardo em todo o
percurso desses alunos, que de certa forma, precisardo de um acompanhamento especial,
mesmo estando em escolas regulares.

Ja no capitulo IV, buscaremos entender a sindrome do autismo, 0 que vem a ser,
como foi descoberto e quais sdo as suas principais caracteristicas.

Sera visto que embora o autismo seja um disturbio de desenvolvimento muitas
vezes ocorrido em pessoas com aparéncias fisicas normais, é desenvolvido de forma
irregular, alguns com capacidades incriveis, ja outros, com capacidades bem
comprometidas.

Por fim, no capitulo V serd estudado como se d& a socializagdo e a inclusdo de
criancas autistas em escolas regulares, quais sdo as principais dificuldades que elas
encontram nesse processo e também, quais as dificuldades que os docentes possuem
qguando recebem alunos portadores dessa sindrome. Enquanto lia livros, artigos,
dissertacdes e assistia a videos que retratam sobre o autismo, alguns questionamentos
surgiram. Serd que é possivel a inclusdo de criancas autistas em ambientes regulares de
ensino? Quais os desafios que as criangas autistas encontram no processo de incluséo em
escolas regulares? Os professores estdo preparados para lidar com tais desafios para que a

inclusdo de fato ocorra?



2. A PERCEPCAO DAS DIFERENCAS, A CLASSIFICACAO E O
TRATAMENTO DOS DIFERENTES: CONTEXTO HISTORICO

2.1. PRIMEIROS REGISTROS

Antes de iniciarmos diretamente a abordagem do tema deste capitulo faremos
algumas consideracbes. Foi escolhido trabalhar com os termos diferencas e diferente,
deficiente, pessoas com deficiéncias e portadores de necessidades especiais para fazer
referéncia as pessoas que fogem aos padrGes normativos da sociedade, seja em relacdo as
condigdes fisicas ou mentais. Com os termos diferenca e diferente temos o intuito de
destacar a construcdo social das representacfes sociais que se produz a partir da
identificacdo e classificacdo daqueles que destoam e desviam dos padrfes sociais erigidos
de normalidade, de beleza e de comportamento. Veremos que, cada época construiu e
elaborou a sua representacdo dos diferentes e, também, as formas de tratamento e
conducdo dos mesmos.

O termo deficiente vem sendo utilizado para caracterizar os diferentes em um
contexto de construcdo de politicas publicas que buscam garantir a esses sujeitos 0s
mesmos direitos usufruidos por todas as pessoas. Na convencdo da Guatemala®,
formalizada no Brasil pelo Decreto n°. 3. 956/ 2001, deficiéncia significa

13

. uma restrigdo fisica, mental ou sensorial, de natureza permanente ou
transitoria, que limita a capacidade de exercer uma ou mais atividades essenciais

da vida diaria, causada ou agravada pelo ambiente econémico e social.”

1 ~ . .. ~ . .. ~
Convencao Interamericana para a eliminagdo de todas as formas de discriminag¢do contra as pessoas
Portadoras de Deficiéncia.



Ainda neste contexto social de conquista de direitos, igualdade e inclusdao dos
diferentes as instituicdes e contextos sociais, a nomenclatura recomendada, a partir de 1994
com a Declaracdo de Salamanca, para referir a essas pessoas no que tange aos processos de
inclusdo em instituices de ensino, seria: Portadoras de Necessidades Educacionais
Especiais.

Iniciemos a historia. E observado que a preocupac¢do com o respeito a diferenca é
algo bem recente. Ao longo desta pesquisa, serdo encontradas evidéncias que nos mostram
que a discriminacdo das pessoas que fogem aos padrdes construidos de normalidade fisica
e comportamental, vem de muito antes que possamos imaginar. Tais pessoas ndo tinham
importancia como seres humanos, sendo consideradas insignificantes em diferentes
contextos sociais e histéricos. Ja foram perseguidas, rejeitadas, excluidas, exploradas e até
mesmo eliminadas, sendo tais feitos, atitudes legalizadas perante a sociedade.

Os habitantes na pré-histéria eram ndémades, ou seja, eles ndo tinham lugares fixos
de moradias, onde se sentissem seguros para passarem seus dias. Encontravam-se em
situacbes de desconforto, tendo que conviver com diversos perigos naturais, junto a
animais selvagens e diversas outras dificuldades, além do que precisavam se auto-sustentar
por meio da pesca e da caga. As pessoas que se diferenciavam das mais ativas, sendo
dependentes e incapazes de realizar certas atividades, eram abandonadas, contribuindo
assim para a sua propria morte (Capellini, 2008).

Na antiguidade, em Esparta e Atenas, as pessoas que apresentavam alguma
diferenca, sendo ela mental ou fisica, destoavam do ideal de beleza exigido para se
constituir a sociedade. Devido a isso, eram taxadas de subumanas, ocasionando assim, o

abandono e eliminagéo.

“Quanto aos corpos de constituigdo doentia, ndo lhes prolongava a vida e os
sofrimentos com tratamentos e purgac6es regradas, que poriam em condicGes de
se reproduzirem em outros seres fadados, certamente a serem iguais
progenitores. [..] também que ndo deveria curar os que, por frageis de
complei¢do ndo podem chegar ao limite natural da vida, porque isso nem lhes é
vantajoso a eles nem ao Estado” Platdo (429-347 a.C.) (CAPELLINI, 2008, p.
8).

Com o cristianismo as pessoas diferentes passaram a ser consideradas, perante a

Igreja, como “filhas de Deus”, possuidoras de uma alma. Alguns eram abrigados em



igrejas e conventos, sendo consideradas como objetos de caridade. Ja outras eram punidas
ou até mortas devido ao fato de serem consideradas possuidas por demonios (Garghett, et
al., 2013). Porém, aquelas que ndo possuiam transtornos elevados eram criadas em seus
préprios lares, ainda sendo escondidas de toda sociedade (Capellini, 2008).

Martim Lutero defendia que “pessoas com deficiéncia mental eram seres diabolicos

que mereciam castigos para serem purificadas” (Capellini, 2008. p. 9).

“A propria religido, com toda sua forca cultural, ao colocar o homem como
‘imagem e semelhanca de Deus’, ser perfeito, inculcava ideia da condigdo
humana como incluindo perfei¢do fisica e mental. E ndo sendo ‘parecidos com
Deus’, os portadores de deficiéncia (ou imperfeigdes) eram postos @ margem da

condi¢do humana” (Mazzotta, 2006, p. 16).

Foi observado que no século XVI, a loucura era tratada como uma enfermidade,
passando assim o direito a outras pessoas de administrar os bens desses individuos que
eram considerados como loucos (Capellini, 2008).

Neste mesmo século o médico Paracelso foi a primeira pessoa a considerar as
diferencas como um problema médico e ndo teoldgico de forma a serem taxadas como
seres dominados por diabos (Capellini, 2008). As diferencas passaram a ser vistas como
desventuras naturais e atribuidas de forma individual (Garghetti, et al., 2013).

Segundo Capellini (2008), no século XVII, os individuos com a marca social da
diferenca eram considerados, por John Locke, filésofo empirista, seres carentes de
experiéncias, comparando-os como uma “folha em branco” possivel de ser preenchida,
porém, ndo via vantagens nessas acdes para a sociedade e nem para a familia desses
individuos.

Portanto, podemos constatar que até o seculo XVIII, as pessoas com algum tipo de
diferenca, eram eliminadas ou criadas escondidas de toda sociedade em que pertenciam.

Porém, segundo Dechichi (2011), em meados do século XVIII e XIX, essas pessoas
passaram a ter direito ao atendimento em instituicdes especiais com fins filantropicos ou
religiosos. Essa foi a chamada fase de institucionalizagdo. Apesar de a segregacédo persistir,
esses individuos passaram a ter direitos, inclusive de receberem educacdo. Segundo
Miranda (2003), eles deveriam ser educados até o limite de suas capacidades. Com essa
fase, as pessoas passaram a ser retiradas de seus proprios lares e abrigadas em instituigdes

distantes de suas familias e de toda sociedade, definindo isso como uma forma de



tratamento e protecdo desses individuos. Porém, ainda no século XVIII, houve fatores que
lam contra a institucionaliza¢do, como, por exemplo, 0s gastos sem retorno para manterem
os diferentes segregados. (Garghetti, et al., 2013).

O século XIX foi marcado pelo trabalho de grandes estudiosos preocupados com a
educacdo das pessoas segregadas por apresentarem alguma diferenca. Um desses
estudiosos foi Jean Marc Itard que iniciou seu trabalho com o atendimento educacional de
deficientes mentais (Mazzotta, 1996). O estudo de Itard foi desenvolvido com Vitor, um
garoto de doze anos que foi capturado na floresta Aveyron, localizada no sul da Franca,
por volta de 1800. Esse trabalho foi realizado durante cinco anos, acreditando, segundo
Miranda (2003), que seu aluno poderia ser educado mesmo apds ter recebido o diagnostico
de “idiota”. Capellini (2008) afirma que Itard entendia a “idiotia” como insuficiéncia
cultural. Itard considerou o comportamento de Vitor semelhante ao de um animal, devido a
falta de socializacdo e educacdo. Segundo Mazzotta (1996), as autoridades acreditaram que
0 menino tinha retardo mental grave, devido a isso, fora abandonado por seus pais.

Edward Seguin, aluno de Itard e médico, se destacou pela preocupacdo com a
educacdo das pessoas com algum tipo de deficiéncia, onde segundo Miranda (2003), criou
métodos para estimular o cérebro das pessoas através de exercicios fisicos e sensoriais,
além de ter dado continuidade com o trabalho de Itard. Porém, segundo Mazzotta (1996),
ao invés de trabalhar com apenas um garoto, como no caso de Vitor, Seguin estabeleceu o
primeiro internato publico para criangas “retardadas mentais” localizado na Franga.
Desenvolveu também diversos materiais didaticos acompanhados de cores e sons para que
as criancas se sentissem motivadas.

Outra importante educadora e contribuidora do desenvolvimento da educacao
pensando na perspectiva da diferenca foi Maria Montessori. Segundo Mazzotta (1996), ela
desenvolveu um programa de treinamento para pessoas consideradas diferentes.
Montessori enfatizou a auto educagdo através de materiais manipulaveis.

O método criado por Montessori parte do concreto para o abstrato. Segundo
Mazzotta (1996), essa educadora desenvolveu dez regras de educagdo que caberia ser

utilizada tanto por criancgas deficientes ou néo:

1- As criangas sdo diferentes dos adultos e necessitam ser tratadas de modo
diferente; 2- A aprendizagem vem de dentro e é espontanea, a crianga deve estar
interessada numa atividade para se sentir motivada; 3- As criangcas tém

necessidade de ambiente infantil que possibilite brincar livremente, jogar e
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manusear materiais coloridos; 4- As criancas amam a ordem; 5- As criancas
devem ter liberdade de escolha, por isso necessitam de material suficiente para
que possam passar de uma atividade a outra, conforme o indice de interessa e de
atencdo o exijam; 6- As criancas amam o siléncio; 7- As criancas preferem
trabalhar a brincar; 8- As criangas amam a repeticao; 9- As criancas tém senso de
dignidade pessoal, assim, ndo podemos esperar que facam exatamente o que
mandamos; 10- As criancas utilizam o meio que as cerca para se aperfeicoar,
enquanto os adultos usam-se a si mesmos para aperfeicoar seu meio
(MAZZOTTA, 1996. p. 22-23)

As metodologias criadas por esses trés estudiosos perduraram durante quase todo o
século XIX, sendo essas tentativas utilizadas para curar ou eliminar as “deficiéncias”
através da educacdo (Miranda, 2003).

Até o final do século XIX diversas expressdes eram utilizadas para referir-se ao
atendimento das pessoas que eram identificadas como diferentes: Pedagogia dos Anormais,
Pedagogia Teratoldgica, Pedagogia Curativa ou Terapéutica, Pedagogia da Assisténcia
Social, Pedagogia Emendativa. Algumas dessas expressdes sdo utilizadas ainda hoje
(Mazzotta, 1996).

Segundo Dechichi (2011), no final do século XIX e em meados do século XX,
houve uma fase que foi caracterizada por uma procura da reducdo da segregacdo do
individuo deficiente e da insercdo do mesmo em escolas ou classes especiais, inseridas
principalmente no ensino publico. Surgiu assim um novo paradigma, o da integracdo, cuja
finalidade era integrar esses individuos deficientes em ambientes educacionais juntamente
com as pessoas que eram consideradas como normais. Ainda neste capitulo serd retratado

um pouco mais sobre o que foi a integracao.

2.2. A QUESTAO DA EDUCACAO DOS DIFERENTES NO BRASIL

A preocupagdo com a educacdo das pessoas que ndo se enquadram nos padrdes de
“normalidade” construidos socialmente no Brasil tem seu inicio no século XIX. Conforme
Mazzotta (1996), neste seculo houve por parte de alguns brasileiros, iniciativas para
atender pessoas com algum tipo de diferenca e também uma preocupacdo com elas,

ocasionando lutas contra a discriminagdo e em defesa da incluséo social.



Ainda de acordo com este autor, a educacdo especial® no Brasil, foi influenciada
por experiéncias concretizadas nos Estados Unidos da America do Norte e na Europa. No
século XIX, j& havia organizacbes para o atendimento de pessoas cegas, surdas e
portadoras de outras diferencas, sendo, no entanto, iniciativas oficiais e particulares
isoladas.

O atendimento as pessoas com necessidades educacionais especiais no Brasil teve
inicio no ano de 1854, precisamente dia 12 de setembro, com a criacdo do Instituto dos
Meninos Cegos, posteriormente, denominado de Instituto Benjamim Constante (IBC)
(Mazzotta, 1996).

De acordo com os autores Mazzotta (1996), Domingues e Domingues (2009), além
da criacdo do Instituto dos Meninos Cegos, Dom Pedro Il fundou o Imperial Instituto dos
surdos-mudos, posteriormente, chamado de Instituto Nacional de Educacdo dos Surdos
(INES), local onde era oferecida educacao literéria e ensino profissionalizante.

Desde o inicio da criagdo desses dois Institutos, ndo houve um atendimento
significativo desta populacdo. Em 1872 havia 15.848 cegos e 110.598 surdos, enquanto
que apenas 35 cegos eram atendidos no Instituto dos Meninos Cegos e 17 surdos no
Imperial Instituto dos surdos-mudos (Domingues e Domingues, 2009).

Dechichi (2011) afirma que, apenas neste século, houve uma inquietacdo com a
qualidade educacional oferecida aos diferentes.

O Instituto Pestalozzi, criado no inicio do seculo XX foi a primeira Instituicdo
fundada com o objetivo de atender as pessoas que possuiam deficiéncia do tipo mental
(Brasil, 2007).

Miranda (2003) observa que em outros paises, a fase de omissdo das pessoas que
apresentavam algum tipo de diferenca se deu até o século XVII, enquanto no Brasil essa
fase de omissdo foi estendida até a década de cinquenta do século XX.

Entre a década de trinta e quarenta do século XX houve vérias mudangas na
educacdo brasileira. A expansao do ensino primario e secundario foram duas delas. Porém,

a educacdo das pessoas que apresentavam necessidades especiais ndo era considerada um

’Educagdo Especial é um termo que vem sendo utilizado para se referir & oferta de educacfo as pessoas que
fogem aos padrdes considerados “normais” para o atendimento escolar de massa. Geralmente refere-se as
iniciativas educacionais que buscam integrar ou incluir as pessoas diferentes nas institui¢des educacionais.
Segundo a LDB em seu Art. 58°. Entende - se por educacdo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade
de educacdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores de
necessidades especiais. LEI 9394/96



problema que precisaria ser resolvido. Pode-se dizer que a preocupagdo era com a
educagdo de pessoas “normais” (Miranda, 2003).

A partir da década de cinquenta ocorreu uma grande expansdo de classes especiais
em escolas publicas no Brasil. E evidenciado que entre 1950 e 1959 houve o aumento de
estabelecimentos de ensino especial, sendo a maioria em escolas publicas e regulares
(Dechichi, 2011).

Segundo Miranda (2003), ainda na decada de cinquenta, em 1957, foi assumido
pelo governo federal o atendimento educacional de individuos que possuiam alguma
diferenca, criando campanhas voltadas para esta finalidade.

Em 1954, é fundada a primeira Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais —
APAE (Brasil, 2007), sendo sua primeira localizacdo no Rio de Janeiro, seguida por Volta
Redonda (1956), Sdo Lourenco, Goiania, Niter6i, Jundiai, Jodo Pessoa e Caxias do Sul
(1957), Natal (1959), Muriaé (1960), Sdo Paulo (1961), seguindo por mais de mil
instituicOes associadas (Mazzotta, 1996).

Apenas no inicio da década de sessenta do século XX que a educacdo especial no
Brasil veio acontecer como politica educacional brasileira. Conforme Brasil (2010), em
1961, o atendimento as pessoas com necessidades especiais, neste momento, chamados de
excepcionais, passa a ser alicercado pela LDBEM 4.024/61. Esta legislacdo estabelece no
“TITULO X Da educagio dos excepcionais” o seguinte: “Art.88. A educacdo de
excepcionais deve, no que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de educacdo, a fim
de integra-los na comunidade”

Conforme Miranda (2003), podemos ver que a década de sessenta foi marcada pela
criagdo de inumeras escolas especiais. Em 1969, mais de 800 estabelecimentos foram
criados para atender as pessoas que possuiam algum tipo de deficiéncia mental. Segundo
Dechichi (2011), desde a década de sessenta foi identificado em documentos oficiais sobre
a educacdo especial um discurso sobre a integracdo dos individuos diferentes no espaco
escolar.

Na perspectiva da integracdo social e/ou escolar, segundo Dechichi (2011), pouco
ou nada é exigido da sociedade em relacdo as mudangas de atitudes. Nesta perspectiva é o
sujeito diferente que tem de se adaptar a sociedade e as instituicdes educacionais, cabendo
a sociedade apenas aceitar o individuo “diferente”, desde que o mesmo seja capaz de

enquadrar-se no contexto social, desempenhando 0s mesmos papeis sociais.

3http://wwwp.fc.unesp.br/”lizanata/LDB%204024-61.pdf
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Mesmo com todas as controvérsias, a integracdo das pessoas portadoras de
necessidades especiais foi um grande avanco, pois teve a aptiddao de inserir de forma
efetiva os mesmos na sociedade, comparado a situacao anterior da segregacéo (Dechichi,
2011).

Apesar de a politica de integracdo e a politica de inclusdo partirem do mesmo
pressuposto de que todas as pessoas, sendo elas deficientes ou ndo, tém o direito a
igualdade de acesso aos ambientes sociais e escolares, a integracdo propde a mudanga no
préprio individuo, sendo que o mesmo devera adaptar-se aos ambientes, as leis, as normas
e diretrizes vigentes (Garghetti, et al., 2013).

Diferente da integracdo, segundo Garghetti, et al. (2013), na incluséo, faz-se
obrigatdria a sociedade e as instituicGes educacionais se adequarem para atender a todas as
necessidades do sujeito diferente. S8o previstas intervencfes nos espacos fisicos,
adequacdes curriculares, entre outros, para que o sujeito possa ter condi¢des de acesso aos
locais em comum, além de terem oportunidades para seu préprio desenvolvimento.
Segundo EDEPE (2011), a inclusdo é uma politica que almeja atender as necessidades
educativas especiais de todos os alunos, independente de suas limitacGes, sendo as mesmas
tratadas em salas de aulas comuns, no ensino regular, juntamente com os alunos que nédo
possuem quaisquer necessidades especiais. No proximo capitulo, serd tratado mais
profundamente sobre a inclusdo, quais os principais desafios que ocorrem para que seja
realizada e as dificuldades nesse processo, tanto para o proprio individuo, quanto para 0s

que estdo ao seu redor.
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3. AERA DA INCLUSAQ?

E observado que a inclusdo ainda assusta nossa sociedade. O preconceito é
evidenciado, continua dividindo os individuos em classes sociais, etnias, aparéncia fisica,
comportamentos, que classificam as pessoas como “normais” e “diferentes”. Porém, temos
vivenciado, principalmente, a partir da década de noventa do século passado, uma
preocupacdo com a inclusdo social e educacional de pessoas com necessidades especiais,
que esta de forma crescente tornando grande importancia e espago na sociedade. Aceitar as
pessoas diferentes na sociedade ja € um grande avango, porém, ainda precisamos contribuir
muito para que esses individuos sintam-se incluidos no mesmo ambito social e educacional
nos quais estdo presentes as pessoas que nao possuem limitacBes especiais, sejam elas
fisicas e/ ou mentais.

Na segunda metade da década de 80, segundo Dechichi (2011), houve uma
discussdo entre estudiosos e pesquisadores, referente a forma como vinha acontecendo o
processo de integracdo dos individuos considerados diferentes nas instituices sociais,
dividindo assim opinides em duas vertentes. Uma defendia uma melhoria e
aprofundamento no conceito de integracao, j& outra, propunha criar um novo conceito, o de
Inclusdo Escolar, sendo outra op¢do de insercdo escolar, questionando as politicas da
educacéo especial.

O movimento pela inclusdo escolar surgiu em meados do século XX a partir de
movimentos sociais que foram acontecendo ao longo da historia da Educacdo Especial
(Cornelsen, 2007). Esses movimentos, segundo Brasil (2009), eram realizados contra todas
as formas de discriminacdo que impediam o exercer da cidadania dos deficientes,
emergindo assim, em nivel mundial, a defesa da inclusdo. Nesse mesmo periodo, houve
criticas contra a segregacdo dos estudantes que eram encaminhados para ambientes

especiais. Segundo Dechichi (2011), os primeiros paises a estabelecerem salas e escolas
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inclusivas foram os Estados Unidos, Canadd, Espanha e Italia, porém ndo foi possivel
definir com exatiddo o marco do surgimento do movimento de Inclusdo Escolar.

Foi visto no capitulo anterior que, embora as propostas de integrar e de incluir
partam do mesmo pressuposto de que, a pessoa deficiente tem os mesmos direitos das
pessoas que ndo possuem limitagOes, a inclusdo escolar € um processo que aumenta a
participacdo de todos os alunos em escolas de ensino regular, independente de suas
deficiéncias. A proposta da inclusdo escolar parte do principio de que todas as criangas,
independente de suas caracteristicas e limitacbes, tém o direito de frequentar o mesmo
sistema de ensino, garantindo que todo individuo possa freqlentar classes regulares em
escolas comuns. Ao contrario da integracdo, na inclusdo, o espaco fisico escolar e suas
normas que deverdo ser modificadas para atender a todos, e ndo os individuos diferentes.
Segundo Capellini (2008), a inclusdo trata-se de uma reestruturacdo das préaticas
educacionais, das politicas que norteiam todo o &mbito escolar, de modo que possam
atender todas as diferencas. Porém, para que haja a permanéncia e a incluséo dos diferentes
nas escolas regulares, faz-se necessario uma legislacdo educacional que garanta o direito
dos mesmos.

H& um crescimento significativo na insercdo de alunos com necessidades
educacionais especiais nas escolas regulares do ensino publico, isso se da, de acordo com
Praca (2011), devido as politicas educacionais que foram implantadas pelo Ministério da
Educacao em prol da educacéo especial.

Na década de setenta, houve a institucionalizacdo da Educacdo Especial em termos
de politicas publicas, sendo criado o Centro Nacional de Educacdo Especial. Diante desse
contexto, a Constituicdo Brasileira de 1988 garante 0 acesso ao ensino fundamental regular
a todas as criangas e adolescentes, sem excecao, além disso, devem receber atendimento
especializado complementar, de preferéncia dentro da escola. A partir do direito
estabelecido por essa Constituigdo, a inclusdo de pessoas com necessidades educacionais
especiais na rede de educacdo ganhou reforcos com a Lei de Diretrizes de Bases da
Educacdo Nacional de 1996 e com a Convencdo da Guatemala, de 2001, que tem como
objetivo chamar atencdo para as necessidades educacionais especiais, ressaltando que a
escola inclusiva cria um ambiente favoravel de socializagdo e aprendizagem, ressaltando
que as criangas precisam aprender juntas, tendo ou ndo necessidades educacionais

especiais.
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No ano de 1994, surgiu a Declaracdo de Salamanca — Principios, Politicas e
Préticas em Educacdo Especial, proclamada na Conferéncia Mundial de Educacdo Especial
sobre Necessidades Educacionais Especiais. Esse documento reafirmou o compromisso
para com a “Educacao para Todos”, reconhecendo a necessidade de providenciar educacao
para pessoas com necessidades educacionais especiais dentro do sistema regular de ensino.
(Brasil, 2007).

E observado no artigo 24 do Decreto n° 3.298/99 que regulamenta a Lei n° 7.853/89
que a educacéo especial deve ser disponibilizada gratuitamente, de preferéncia em escolas
regulares de ensino publico, além de que, os alunos com necessidades educacionais
especiais devem ter os mesmos direitos que os demais, incluindo transporte, alimentacgéo,
bolsas de estudo.

A Resolucdo CNE/ CP n° 1/ 2002, que estabelece as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacdo de Professores da Educagdo Basica, define que as institui¢oes
de Ensino Superior devem ter um curriculo voltado para atender todas as diferencas, no
qual, os docentes precisam ter um conhecimento sobre as especificidades dos seus alunos
portadores de necessidades especiais (Brasil, 2007).

Visando dar sustentacdo a politica de Educacéo Inclusiva, o Ministério da Educacéao
em parceria com a Secretaria de Educacdo Especial lancaram em 2003 o documento
“Parametros Curriculares Nacionais: Adaptacdes Curriculares / Estratégias para a educacao
de alunos com necessidades educacionais especiais” (Brasil, 2003). Segundo sua

apresentacao:

“Com base no reconhecimento da diversidade existente na populagdo escolar e
na necessidade de respeitar e atender a essa diversidade, o presente trabalho
focaliza o curriculo como ferramenta bésica da escolarizacdo; busca dimensionar
0 sentido e o alcance que se pretende dar as adequagBes curriculares como
estratégias e critérios de atuagdo docente; e admite decisdes que oportunizam
adequar a acdo educativa escolar as maneiras peculiares de os alunos
aprenderem, considerando que o processo de ensino-aprendizagem pressupde
atender a diversificac8o de necessidades dos alunos na escola” (Brasil, 2003, p.
22).

Esse documento aponta quais séo as necessidades educacionais especiais e oferece

aos educadores referéncias para a identificacdo dos que podem necessitar de adequagOes
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curriculares, bem como os tipos de adequagfes possivelmente necessérias e 0 que se
pretende obter com a utilizacdo dessas medidas.

Entdo, podemos observar que o papel primordial da Secretaria da Educacéo
Especial é fornecer auxilio para os alunos portadores de necessidades educacionais
especiais, assim também para os professores e todo o ambiente escolar, para que a
educacdo inclusiva seja implantada.

Em 2004, o Ministério Publico, divulga o documento O Acesso de Alunos com
Deficiéncia a Escola e Classes Comuns da Rede Regular, cujo objetivo primordial era o de
propagar o conceito de inclusdo, reafirmando o direito e os beneficios de os deficientes
estarem inclusos em salas de aulas regulares (Brasil, 2007).

Em 2006, a Organizacdo das Nacdes Unidas aprova a Convencao sobre os Direitos

das Pessoas com Deficiéncia, considerando a deficiéncia como

“o resultado da intera¢do entre as pessoas com deficiéncia e as barreiras, nas
atitudes e nos ambientes, que impedem a sua plena participacdo na sociedade em

igualdade de oportunidades com as demais pessoas” (Brasil, 2010, p. 8).

De acordo com Brasil (2007), em 2007 é proferido o Plano de Desenvolvimento da
Educacdo, tendo como finalidade formar professores preparados para lidar com as
diferencas, implantar salas de recursos multifuncionais, espacos fisicos acessiveis para
todos e o ingresso de pessoas portadoras de necessidades especiais no Ensino Superior,
além do monitoramento.

O Decreto n° 6.094/ 2007 estabelece dentre as diretrizes do Compromisso Todos
Pela Educacdo, garantindo o acesso e a permanéncia do deficiente no ensino regular e
também o atendimento das diversas limitagdes dos alunos, fortalecendo seu ingresso no
ensino regular pablico (Brasil, 2007).

Mesmo que as necessidades especiais na escola sejam amplas e diversificadas, a
atual Politica Nacional de Educacdo Especial aponta para uma definicdo de prioridades no
que se refere ao atendimento especializado a ser oferecido na escola para quem dele
necessitar, sendo considerados como alunos com necessidades educacionais especiais
todos aqueles que apresentam ‘“necessidades proprias e diferentes dos demais alunos no
dominio das aprendizagens curriculares correspondentes a sua idade, requer recursos

pedagdgicos e metodologias educacionais especificas” (Brasil, 2003, p. 28).
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Segundo Dechichi (2011), o principal objetivo da inclusdo escolar, é que todos
possam ter a oportunidade de estudar em escolas regulares, independente de suas
necessidades educacionais especiais, sendo obrigatorio que cada instituicdo se adapte as
diversidades, sendo estruturada para atender as necessidades. Na proposta da incluséo,
Praca (2001) ressalta que todos os alunos que possuem necessidades educacionais
especiais devem estar presentes em salas de aulas comuns, em escolas regulares, juntos a
todos os outros alunos, porém, em alguns casos, ha a necessidade de adaptacao curricular.
A mesma autora destaca que antes de incluir os alunos que possuem alguma necessidade,
faz-se necessario a adaptacdo para recebé-los. Vale ressaltar que, se ndo houver nenhuma
adaptacéo por parte de todo o ambiente escolar, uma melhor preparacdo do professor para
lidar com as diferencas, o aluno com necessidades educacionais especiais apenas estara
inserido num ambiente escolar regular.

Para que haja a inclusdo escolar, é necessaria uma mudanca de atitudes por parte da
sociedade, que costumam exigir das pessoas com necessidades especiais a adaptacdo ao
meio das pessoas ditas “normais”. A escola tem a fun¢do ¢ o dever de ensinar todos,
independente de suas deficiéncias, além de adaptar o processo de ensino-aprendizagem,
deve ser cautelosa na adaptacdo do espagco fisico (Dechichi, 2011).

A escola inclusiva pressupfe principios democréaticos de igualdade na educacdo e
respeito entre as diferencas, fazendo com que se fortaleca a tendéncia de que os alunos
com necessidades educacionais especiais estejam em escolas regulares. Porém, a educacao
inclusiva ndo se restringe apenas ao atendimento de criancas com necessidades
educacionais especiais. A inclusdo se da a todos os alunos que de certa forma se véem
excluidos, os portadores de necessidades educacionais do tipo fisicos, mentais, sensoriais,
além das criancas marginalizadas, ou qualquer crianca que ndo usufrui livremente de seus
direitos a educacdo regular. A educagdo inclusiva deve respeitar e valorizar todas as
diferencas apresentadas por cada aluno (Dechichi, 2011).

A incluséo de alunos com necessidades educacionais especiais num ambiente
escolar regular ajuda no desenvolvimento como um todo da cultura escolar, possibilitando
a todos conviver com as diferencgas e a diminuir o preconceito que ha perante elas, fazendo
com que a exclusdo desses individuos seja sanada, tanto na propria escola, quanto na
sociedade, pois a convivéncia no ambito escolar reflete também no ambiente social, além

do que, segundo Praga (2011), os individuos que possuem algumas limitagdes, estando
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inclusos na escola, obtém uma melhora no comportamento e na formacéo como cidadaos e
no relacionamento e habilidades.

A inclusdo requer uma atencdo do ensino para que todas as necessidades
encontradas sejam atendidas, para isso, € preciso uma organizacdo dos espacos
educacionais, eliminando as barreiras que impecam a participagéo e aprendizagem de todos
os alunos (BRASIL, 2006).

Porém, apesar de toda preocupacdo com a inclusao, a sociedade brasileira ainda tem
resisténcia em conviver e aceitar as pessoas com necessidades especiais. A sociedade
resiste em mudar suas atitudes e estruturas para que haja uma inclusdo dessas pessoas,
além de que muitos tém o pensamento de que o problema é apenas delas. A sociedade
acredita que oferecendo algum tipo de servigo especializado aos portadores de
necessidades especiais faz com que os problemas sejam resolvidos (Dechichi, 2011).

Tanto se fala em incluséo, porém muito pouco se faz para que essa pratica aconteca.
E necessario vencer desafios, quebrar barreiras de preconceitos, mudancas de
comportamento pessoal e social. S0 necessarias novas atitudes e formas de interacao
escolar, tendo professores capacitados para lidar com as diferencas € um ensino com
praticas pedagdgicas modernas, capaz de atender a todas as limitacdes.

Serdo observados a seguir os desafios que a inclusdo vem sofrendo para que se
propague de forma correta, atendendo todas as necessidades educacionais especiais.

Segundo Miranda (2003), a préatica inclusiva ndo se efetiva apenas por leis ou
decretos que obriguem as escolas a aceitarem todos os alunos, independente de suas
dificuldades. A autora destaca que s6 a presenca fisica do individuo em classe regular de
ensino ndo garante que haja a inclusdo do mesmo. E evidenciado por Miranda (2003) que
mesmo os alunos diferentes estando inseridos em classes regulares, continuam muitas
vezes segregados dentro da propria instituicdo, pois € realizado pouco em relacdo as
caracteristicas de cada diferenca.

Garghetti, et al. (2013), destacam que a principal critica ao processo de incluséo, é a
falta de preparo das redes de ensino para atender as necessidades educacionais especiais
dos alunos, onde, segundo 0s mesmo, nunca haverd uma inclusdo, se a propria sociedade
néo for inclusiva, pensando e agindo de maneira coletiva, de modo a incluir as pessoas que
possuem limitacdes, podendo concluir assim que a inclusdo ndo diz respeito apenas ao

deficiente, mas tambhém a toda sociedade.
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Pode-se dizer que todos tém o dever de fazer com que os portadores de
necessidades educacionais especiais se sintam parte do mesmo ambito social e escolar que
0 nosso, dando-lhes meios que facilitem essa insercdo e inclusdo. Temos que nos preparar
para conviver e aceitar as diferencas e a individualidade de cada um.

O assunto acerca dos desafios da inclusdo serd mais bem trabalhado no capitulo V,
mostrando quais as dificuldades que os alunos autistas encontram para que realmente
sejam inclusos em escolas regulares de ensino, fazendo valer seus direitos como cidadaos
pertencentes a sociedade. Porém, antes de vermos um pouco mais sobre essas dificuldades,
vamos saber 0 que vem a ser a sindrome do autismo, como ela se desenvolve no individuo

e como sdo apresentados os diagndsticos.
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4. O AUTISMO E SUAS CARACTERISTICAS

Segundo Klin (2006), o autismo é conhecido por outros nomes: transtorno autistico,
autismo da infancia, autismo infantil, autismo infantil precoce, transtorno do espectro
autista (TEA). De acordo com Mello (2007), o autismo também pode ser conhecido com o
nome da Sindrome “Ops! Cai no Planeta Errado”, devido ao pedido feito por uma
pesquisadora francesa, em uma palestra no Brasil, de que seus ouvintes se imaginassem em
um Pais com lingua e cultura diferentes das deles, com as maos imobilizadas, sem

nenhuma compreensao.

4.1. UMA BREVE HISTORIA

O termo autismo foi empregado pela primeira vez em 1911, por Bleuler, um
psiquiatra suico, cuja finalidade era descrever a fuga da realidade e o retraimento (Ferrari,
2012). Porém, s6 na década de 40 o autismo foi identificado por Leo Kanner no artigo
“Autistic Disturbances of affective contact” (“Distirbios autisticos do contato afetivo”)
(Leboyer, 2005) e Hans Asperger, precisamente em 1943 e 1944 (Mello, Andrade, Ho e
Souza, 2013). Entretanto, acredita-se que certamente esse distdrbio sempre existiu em
nossa sociedade (Ministério da Saude, 2000).

Porém, segundo Cornelsen (2007), o estudo de Kanner foi 0 marco que deu inicio
as investigacdes sobre o autismo e as criagdes de praticas para um tratamento precoce. E
evidenciado pelo mesmo autor, que Kanner, por meio de profundas investigagdes, com 11
criangas, variando com idades de dois a onze anos, sendo elas trés meninas e oito meninos,
identificou e conseguiu distinguir criangas autistas das criangas com retardo mental e
esquizofrénicas. A diferenciacdo dessas criangas se deu, segundo Klin (2006), por
observacgodes, percebendo que elas eram incapazes de se relacionarem entre si e com outras

pessoas desde o inicio da vida. Kanner pode observar que as criancas autistas possuiam
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movimentos motores de forma repetitivos, ndo aceitavam com facilidade as mudancas,
preferindo seguir as mesmas rotinas, e quando possuiam uma comunicagdo verbal, era por
forma de ecolalia.

Influenciada pelos estudos de Leo Kanner, a comunidade cientifica, de maneira
errbnea passou a atribuir uma culpabilidade de a crianga possuir a sindrome do autismo,
pela rejeicdo dos pais, supondo o abandono do filho por sua propria méae. Devido a isso, as
familias que possuiam criancas autistas em seu meio eram discriminadas por toda
sociedade, pois acreditavam ser a culpa deles. Subsequente, a sindrome do autismo foi
atribuida as criancas de pais intelectualizados e frios, porém, tal hipotese foi rejeitada pelo
fato de que foram encontradas criangas autistas em casas de diversos niveis sociais e
intelectuais. Apds essas constatacdes, foram observadas crises convulsivas em algumas
criancas autistas, passando assim a observar as bases organicas de criangas autistas por
meio de altera¢des clinicas (Cornelsen, 2007).

O autismo é bem conhecido, sendo considerado o mais renomado entre 0s
Transtornos Invasivos do Desenvolvimento (TID), no qual o termo foi escolhido para
reproduzir o fato de que, diversas areas de funcionamento sdo afetadas nos autistas e nas
condigbes que se conectam a esta sindrome (Klin, 2006). Mesmo com toda sua
complexidade, pode se surpreender por suas diversas caracteristicas. Segundo Leboyer
(2005) o autismo é apresentado por uma crianca de aparéncia fisica normal, porém ao
mesmo tempo pode ser compreendida por um perfil irregular de desenvolvimento,
possuindo algumas habilidades impressionantes e outras comprometidas, ressaltando que

existem graus diferenciados da sindrome, uns leves, ja outros bem comprometidos.

4.2. ALGUMAS DEFINICOES PARA O AUTISMO

O autismo ¢é uma perturbacéo global que se caracteriza por algumas deficiéncias de
socializagdo e comunicacdo, o comportamento se da de forma estereotipada (movimentos
repetitivos), que inclui resisténcia em mudancas, apego a determinadas rotinas e alguns
objetos, além de alguns interesses serem restritos, tais como horarios, mapas, datas (Gadia,
Tuchman e Rotta, 2004; Marins, 2011). Para Mello (2007), a crianga autista tem grande
dificuldade de criar situacGes e de aceitar mudancas. Mudanca de rotina, de casa, de
moveis, de caminhos pode perturbar a algumas dessas criancas. De acordo com Gadia,
Tuchman e Rotta (2004), a deficiéncia de se socializar pode levar ao isolamento,
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ocasionando comportamento improprio, dificuldade de interacdo, falta de afetividade entre
outros aspectos envolvendo a socializacdo. Compreende-se que a deficiéncia na
comunicacdo pode ocorrer em graus diferentes, algumas criancas ndo desenvolvem a fala,
ja outras desenvolvem uma conversacdo limitada, caracterizada por ecolalia, que € a

repeticdo de palavras e frases, além de outros déficits na fala.

“Autismo ¢ um distarbio do desenvolvimento que se caracteriza por alteracdes
presentes desde idade muito precoce, tipicamente antes dos trés anos de idade,
com impacto multiplo e varidvel em &reas nobres do desenvolvimento humano
como as areas de comunicacao, interacdo social, aprendizado e capacidade de
adaptag¢do” (MELLO, 2007. p. 16).

O autismo é um distarbio de desenvolvimento tdo complexo de tal forma que
“nenhum modelo, nenhuma abordagem clinica, metodoldgica ou terapéutica, poderia por si
mesmo, abranger a verdade” (LEBOYER, 2005, p. 7).

Segundo Leboyer (2005), ha numerosas definicdes para essa necessidade
especifica, pelo fato de que cada autor define o autismo de forma a privilegiar o sintoma
que lhe é mais pertinente.

4.3.ALGUNS CRITERIOS PARA A DIAGNOSTICACAO DO AUTISMO

O diagnéstico do autismo ndo é algo simples devido ao fato de que ndo séao
realizados exames para identifica-lo. E necessaria a realizacdo de uma avaliacdo completa
para que cheguem a um diagndstico correto, no qual essa avaliacdo deve ser realizada por
profissionais especializados (EDEPE, 2011). Para o diagnostico desta sindrome, é exigido
um desenvolvimento irregular em pelo menos um aspecto, sendo eles de sociabilidade,
linguagem ou comunicacdo, nos trés primeiros anos de vida, e também, a avaliacdo da
crianga autista precisa incluir um histérico detalhado de seu desenvolvimento, sendo
avaliados o0s progressos e regressos por profissionais (Klin, 2006).

Os sistemas diagndsticos mais comuns para a classificacdo do autismo sdo, segundo
Mello (2007), a Classificacdo Internacional de Doencas da Organizacdo Mundial de
Salde,ou CID — 10, em sua décima versdao, o Manual de Diagnostico e Estatistica de
Doencas Mentais da Academia Americana de Psiquiatria, ou DSM — IV, e 0 CHAT -

Checklist de Autismo em Bebes.
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Segundo Leboyer (2005), os pais comecam a perceber que seus filhos séo autistas
conforme o atraso no desenvolvimento quando alcangcam certo estagio, principalmente o
desenvolvimento da linguagem, sendo o primeiro sinal para a sindrome, estando entre 0s
principais sinais. No entanto, apenas a partir de estudos detalhados podera obter com
precisdo 0s sintomas que essas criangas diagnosticadas como autistas, possuiam desde
cedo.

4.4. O AUTISMO E SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS

No transtorno autista hd& um comprometimento em trés areas principais do
desenvolvimento, chamada de triade, sendo elas, a falta te interacdes sociais, dificuldades
na comunicacao e interesses restritos de forma estereotipada (Baptista e Bosa, 2002; Praca,
2011).

Podemos observar algumas caracteristicas que nos ajudam na identificacdo de uma
crianca com Transtorno do Espectro Autista:

o Auséncia da linguagem ou linguagem defasada. Quando a fala é desenvolvida na
crianca autista, € comum apresentar a caracteristica do pronome reverso. Além do que
quando se referem a alguém ou algum objeto, o fazem com detalhes excessivos, usam
datas, idades, enderecos. Os autistas apresentam interesses especificos e muitas vezes ndo
conseguem manter 0 mesmo assunto por determinado tempo, quando o fazem, o volume, a
entonacdo, a velocidade, o ritmo se oscila, e quando ha uma interrupcéo no dialogo, nao ha
uma retomada por parte deles. Pode ser observada também, a ecolalia imediata, que
consiste na repeticdo do que acabaram de falar e/ ou ecolalia tardia, que é a repeticdo de
frases, comerciais, falas de personagens em novelas, filmes, que ocorreram ha algum
tempo (Brasil, 2003; Mello, 2007). Eles fazem perguntas de forma estereotipada a fim de
receberem as mesmas repostas, sempre de maneira idéntica (Leboyer, 2005);

o Hiperatividade, que ocorre na maioria das criancas autistas, onde hd uma constante
agitacdo e movimentacdo, ou extrema passividade (Brasil, 2003);

o Contato visual deficiente, o autista ndo olha diretamente para a pessoa com quem
dialoga (Ministério da Saude, 2000; Brasil, 2003);

o Comunicacdo receptiva deficiente, onde a crianga possui grande dificuldade de

compreender o que lhe é dito ou pedido (Brasil, 2003);
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o Problemas de atencéo e concentragdo. Muitas vezes o interesse ndo € despertado
pelo que acontece em sua volta (EDEPE, 2011);

o Auséncia de interacdo social, que consiste na dificuldade de conviver com outras
pessoas, ndo sendo capaz de compartilhar sentimentos, gostos e emoc6es (Mello, 2007).
Ela ndo procura interagir com as criangas ao seu redor, ao contrario, as ignoram;

o Mudanga de humor repentinamente, onde a crianga autista pode rir e chorar
simultaneamente, porém, essas acOes parecem apenas dizer a respeito dela propria
(BRASIL, 2003);

o As pessoas podem ser utilizadas como caminhos pelas quais a crianga autista chega
até algo que deseja (EDEPE, 2011). Usando o exemplo do Brasil (2003), se o autista quer
abrir uma porta, ele leva a médo do adulto ate a macganeta para que a abra;

o Contato afetivo pode ser evitado (EDEPE, 2011);

o Pode-se ter um apego de forma excessiva por alguns objetos (EDEPE, 2011, Brasil,
2003), como também pode ignora-los, passando por cima deles como se ndo os vissem
(Leboyer, 2005);

. Crises agressivas contra outras pessoas ou contra si mesmo, podem ocorrer
(EDEPE, 2011);

Porém, segundo Brasil (2003) e Praca (2011), todas essas caracteristicas
normalmente, ndo sdo apresentadas ao mesmo tempo.

Embora todas as limitagdes encontradas, segundo Leboyer (2005), alguns autistas
tem habilidades extraordinarias, como no caso de fazerem célculos mentais visivelmente
dificeis, muito rapidos e com grande desempenho. Além do que criangas com o Transtorno
do Espectro Autista podem aprender a ler sozinhas, antes dos quatro anos de idade (Brasil
2003). No entanto, é observado por Klin (2006) que 60% a 70% das pessoas autistas
possuem retardo mental.

Para uma melhor intervencdo com criancgas autistas, faz-se necessario um apoio as
familias dos mesmos, onde elas vdo aprender como lidar com as situacdes e condutas
desorganizadas. Segundo Cornelsen (2007), é importante criar intervencfes que promovam
e auxiliem na relacdo entre familiares e criancas autistas, construindo assim uma ponte
entre elas, favorecendo tal relacdo. Frisando que a formacéo de bons habitos das criancas
autistas, assim como as que nao possuem nenhuma sindrome ou transtorno, vem de um
cotidiano familiar, formado por bases sélidas de pais que compreendem as necessidades de

seus filhos e as aceitam, de forma que aprendam a lidar com tais diferencas.
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Entretanto, pode-se observar que o autismo ndo é considerado como um estado fixo
(Praga, 2011). Quando uma crianca é diagnosticada autista, ela sera permanentemente
portadora desta sindrome. Os individuos afetados terdo sempre a necessidade de um apoio
familiar e/ ou social, sendo incapazes de viver de forma totalmente independentes. Porém,
essas caracteristicas, segundo Klin (2006), se alteram durando o percurso do
desenvolvimento, conforme o crescimento, amadurecimento e intervengdes educativas
desse individuo. Para que haja uma melhora no quadro, sd@0 necessarios meios que
contribuam para o desenvolvimento do mesmo. Ferrari (2012) destaca que juntamente com
acOes terapéuticas, deve haver acdes educativas para que 0s autistas possam conviver com
suas dificuldades.

O proximo capitulo abordara intervencdes que podem ser realizadas em criancas
que possuem a sindrome do autismo, sendo elas de grande ajuda para o desenvolvimento
do individuo, principalmente quando realizadas precocemente e com a participacdo de toda
sociedade. Sera observado como se da a inclusdo de criancas autistas em ambientes
regulares de ensino, os beneficios e as principais dificuldades que eles encontram em todo
0 processo de inclusdo, uma delas, sendo a falta de preparo do professor para lidar com
criancas autistas. Serdo estudados trés casos de inclusdo de criangas autistas, que foram
encontrados em duas dissertacbes de mestrados através de pesquisas bibliogréficas.
Atraveés de experiéncias vivenciadas, abordarei como foi o processo de inclusdo da minha
irma, Lilian, quais os desafios que foram encontrados durante todo o processo e como se

deu o desenvolvimento dela enquanto individuo por meio da educacéo.
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5. A INCLUSAO DE ALUNOS AUTISTAS

O aluno com autismo, como qualquer outro, precisa desenvolver a sua criatividade,
a capacidade de conhecer o mundo e a si mesmo. O nosso maior engano é generalizar a
capacidade intelectual das pessoas autistas em niveis sempre muito baixos, carregados de
preconceitos sobre a possibilidade que esses alunos tém de progredir na escola,
acompanhando os colegas. Desse engano derivam todas as acOes educativas que
desconsideram o fato de que cada pessoa € um ser, que tem antecedentes de formacéo,
experiéncias de vida e que sempre é capaz de apreender e de exprimir um conhecimento.

Para que a crianca autista se desenvolva e tenha uma qualidade de vida melhor e
mais participativa na sociedade, é necessaria a ajuda da familia, de amigos, lugares onde
elas possam se sentir parte do mesmo convivio social que os demais individuos, sendo em
locais de estudo, trabalho.

Como ja referido no capitulo anterior, as criangas autistas, como todas as outras,
precisam de meios para que se desenvolvam enquanto seres humanos pertencentes a uma
sociedade, porém, elas tém maior caréncia de fatores que as ajudam nesse
desenvolvimento, pois as dificuldades encontradas séo ainda maiores e mais especificas.
Pode-se dizer que muitas vezes elas precisam de alguém que as guiem para um destino
final, isso feito de maneira detalhada e pacienciosa, afinal, elas possuem certas limitacoes e
diferengas que muitas vezes sdo dificeis de serem compreendidas e até aceitas.

Enquanto irm&@ de uma autista, posso relatar que muitas vezes ndo entendemos ou
ndo queremos entender o porqué dessas limitagdes, afinal, os autistas tém a aparéncia fisica
como a de qualquer outra pessoa. Quando crianga, nunca compreendi o cuidado extremo
que minha familia tinha com minha irm4, era tudo feito pra ela, as atencdes redobradas, e
meu pensamento de crianca era o de que ninguém me amava e eu ndo fazia parte da minha
familia, bom, eu pensava isso até compreender que realmente a Lilian, minha irmd, é uma

pessoa com limitagdes e dificuldades que perdurardo por toda vida.
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Desde cedo, nossa mde procurou inseri-la nos mesmos meios sociais das pessoas
ditas “normais”, clubes, festas, aniversarios, nas casas dos amigos e parentes. Onde eu
estava ela estava também, porém a atencdo e a preocupacao eram sempre voltadas para a
Lilian, como ela estava se sentindo, se tudo estava bem a sua volta.

Quando diagnosticado o autismo em criangas, as mesmas devem ser submetidas a
intervengdes educativas rapidamente. As intervengOes com autistas tém sido realizadas
cada vez mais cedo devido ao fato de que a identificacdo da sindrome ocorre de maneira
precoce (Lampreia, 2007).

Um dos mais usuais tipos de intervencdes € 0 TEACCH (Treatment and Education
of Autistic and related Communication handicapped CHildren) — Tratamento e educagéo
para crian¢as com autismo e com distdrbios correlatos da comunicacdo- que foi
desenvolvido pelo Doutor Eric Schoppler nos anos 60, nos Estados Unidos, porém,
atualmente é utilizado em todo o mundo (Mello, 2007). Segundo Brasil (2003), esse
método utiliza uma avaliacdo denominada de Perfil Psicoeducacional Revisado (PEP-R),
para encontrar 0 que a crianca autista tem de mais desenvolvido e também suas maiores
dificuldades, montando assim um programa individualizado. Vale ressaltar que essa
intervencdo é realizada individualmente, devido cada crianca autista ter dificuldades e
limitagdes diferentes umas das outras.

O TEACCH se baseia na adaptacdo do ambiente fisico através de rotinas, ajudando
assim a crianga autista a compreendé-lo, para que haja um desenvolvimento independente
do aluno, encontrando uma forma para que ele préprio busque ajuda do professor para a
realizacdo de atividades novas, porém trabalhando a maior parte do tempo de forma
independente (Brasil, 2003).

Outra intervencdo bastante utilizada com criangas autistas é a ABA (Applied
Behavior Analysis) — Andlise Aplicada do Comportamento — segundo MELLO (2007),
cuja finalidade é a de ajudar a crianca desenvolver habilidades que ela ndo possui,
introduzindo essas habilidades por etapas de forma individualizada e repetitivas. Tal como
0 TEACCH, a ABA tem a finalidade de ajudar com que a crianga autista se torne mais
independente. Outro objetivo fundamental dessa intervengdo, segundo Martins (2011), é o
de corrigir comportamentos inadequados e estereotipados, promovendo uma recompensa
por todas as atividades realizadas de maneira corretas.

O PECS (Picture Exchange Communication System) — Sistema de Comunicagao
através de troca de figuras — foi desenvolvido principalmente para ajudar individuos que
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ndo se comunicam ou individuos que possuem uma comunicacdo defasada, podendo ser
utilizada assim também por pessoas que possuem autismo. A finalidade dessa intervencéao
é fazer com que a prépria crianca compreenda que a comunicacdo ajuda na obtencéo de
algo que se deseja de modo mais facil e rapido (Mello, 2007).

Segundo Praca (2011), o autismo ndo possuia uma categoria propria no Censo
Escolar de 1999, com relacdo a Educacao Especial, na qual a sindrome estava associada ao
grupo “Portadores de Condutas Tipicas”, onde a maioria desses alunos estava matriculada
em escolas especializadas ou em salas especiais, porém em 2009, ja aparecia no Censo
Escolar o nome da sindrome, destacando que a grande maioria das criancas, cerca de
30.333, eram matriculadas em escolas regulares, contra 7.102 matriculas em escolas
especializadas. A autora conclui que as escolas regulares sdo responsaveis pela educacao
da grande maioria dos alunos autistas.

Segundo Martins (2007), para que ocorra a inclusao do autista, é necessario suporte
de todo o sistema educacional, frisando que a educacgdo do individuo autista, ndo é apenas
responsabilidade do professor, mas sim de todos que norteiam o processo educativo do
aluno.

Para a inclusdo de um autista em um ambiente escolar regular, faz-se necessario
que o aluno passe inicialmente por um processo de adaptacdo, devido ao fato de certos
comprometimentos e rejei¢cOes de mudancas que possui. Esse processo de adaptacao torna-
se relevante contando principalmente com a participacdo da familia. Com essa fase de
adaptacdo pode ser observada uma ajuda na prevencao de crises cuja crianca autista pode
vir a ter devido a mudancgas rotineiras, além de compreender as dindmicas presentes no
ambiente, evitando assim, muitas vezes o sofrimento do préprio individuo (Giaconi e
Rodrigues, 2014; Lago, 2007).

A adaptacdo de uma crianga autista deve ser realizada de maneira cautelosa,
prevenindo o sofrimento da mesma, de modo a favorecer primeiramente a presenca,
posteriormente as formas de participacdo na escola e nas atividades propostas nas salas de
aulas.

Quando minha irma tinha trés anos de idade, nossa mae achou necessario inseri-la
em uma pré escola de ensino regular. Houve grande sofrimento de aceitagdo por parte da
minha irma pelo fato de uma mudanca de rotina, pois ela passaria um periodo em um lugar

onde ela ndo conhecia nada e ninguém além de mim. O processo de adaptacdo da Lilian foi
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dificil no comego, era necessario a permanéncia da nossa mée na classe, devido as crises
de choro repentinas, até que ela se adaptasse.

Segundo Giaconi e Rodrigues (2014), vemos que o aluno autista tem a necessidade
de conhecer todo o ambiente educacional onde ira ser integrado e incluso. Para isso, esse
espaco precisa ser organizado de modo visual, previsivel, estavel e reconhecivel, tanto o
espaco, quanto o tempo escolar, onde o aluno pode por si s6 encontrar cada lugar onde ele
deseja ir, sendo esses lugares indicados por imagens ou placas, além de ter nocdo de tempo
através de calendarios, horarios, que facilitara a execucdo de cada atividade no momento
apropriado para tal. Além do conhecimento de todo o ambiente, € de extrema importancia
conhecer as pessoas que fazem parte desse mesmo ambiente e as atividades que ali séo
realizadas. Tudo isso deve ser apresentado por si s6 de modo que a crianca autista possa
interligar toda atividade realizada com os espacos fisicos para tal e o tempo, para que ela
possa saber o que ela fez, o que estd fazendo e o0 que posteriormente ela fara.

Entdo, pode-se dizer que é necessario um planejamento detalhado e principalmente
com prazos para inicio e fim, pelo qual a crianca autista deve seguir, para que a mesma nao
se sinta perdida nas atividades que serdo desenvolvidas, j& que a maioria delas segue um
padrdo de organizacdo que muitas vezes € rotineiro.

Mesmo com dificuldades e lentiddo no desenvolvimento dos alunos com
necessidades educacionais especiais, estudos demonstram que o0 intelecto reage
satisfatoriamente a solicitacfes adequadas de estimulos. Esses alunos tém, como o0s
demais, dificuldades e potencialidades. O trabalho pedagdgico com estas pessoas consiste
em reforcar e fortalecer o desenvolvimento de suas potencialidades, proporcionando os
apoios necessarios a suas dificuldades. “Adaptam-se as praticas escolares para que essas
pessoas consigam desenvolver, ao maximo, suas capacidades, oferecendo-lhes um
ambiente de aprendizagem que os ajude a abandonar a postura passiva de receptores de
conhecimento” (Brasil, 2003, p. 54)

Praga (2011) ressalta que para a verdadeira implantag&o da incluséo de pessoas com
necessidades educacionais especiais, faz-se necesséria toda uma reformulacdo de
estruturas, sejam elas fisicas e/ ou curriculares, e os professores que atuam com esses
alunos, devem mudar suas praticas de ensino, inovando-as, deixando o ensino tradicional,
de modo a proporcionar o desenvolvimento de seus alunos, independente de suas

limitagdes, fazendo com que a incluséo escolar possa beneficia-los.
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Para que haja a inclusdo de criangas autistas nas escolas, faz-se necessario, segundo
Cornelsen (2007) o acompanhamento por uma equipe multidisciplinar formada por um
pediatra, psiquiatra, psicologo, pedagogo, professor, entre outros. Somente assim, segundo
Iribarry (2002), o professor tera a oportunidade de fazer um bom trabalho, pelo fato de que
0 mesmo ndo tem conhecimento de certas areas que sao indispensaveis para a realizagéo do
seu trabalho, devido a isso, o professor necessita trabalhar de forma interligada com uma
equipe profissional que estara o auxiliando em todo o processo de inclusao.

Embora requeiram dos professores orientagdo técnica, conhecimento e dominio de
recursos instrucionais especificos, as criangas autistas devem ter acesso ao sistema escolar,
porque as limitagdes que portam ndo as impedem o aprendizado académico, pelo contrario,
se ensinada e trabalhada de forma correta, a crianca poderd se desenvolver de maneira
independente, ocasionando uma melhoria no quadro clinico, deixando claro, no entanto,
que a sindrome perpetuara no decorrer da vida.

Segundo EDEPE (2011), a crianca autista deve estudar preferencialmente em uma
escola de ensino regular, assim como qualquer outra pessoa, sendo ela portadora de

necessidades educacionais especiais ou nao.

“Conforme o art. 54 do ECA ¢ obrigacdo do Estado garantir atendimento
educacional especializado as pessoas com deficiéncia preferencialmente na rede
regular de ensino, j& que toda a crianca e adolescente tém direito a educacdo para
garantir seu pleno desenvolvimento como pessoa, preparo para 0 exercicio da

cidadania e qualificacdo para o trabalho.” (EDEPE, 2011. p. 11)

E esse atendimento educacional especializado citado acima, refere-se a um
conjunto de atividades pedagogicas organizadas que irdo ser adicionadas ao processo
educacional procurando atender a formacéo dos alunos no ensino regular.

Porém, EDEPE (2011) e Lago (2007), consideram que se deve tomar certo cuidado
para a inclusdo desses alunos em uma escolar regular de ensino, devido ao fato de que nem
todas as criangas autistas se beneficiam por estarem em salas comuns de escolas regulares,
devido suas dificuldades de socializagéo e fragilidade de constituicdo psiquica. Os autores
enfatizam que os casos sdo singulares e que por isso é necessario ser feito uma analise
rigorosa de cada caso de maneira individual.

Segundo Lago (2007) e Praga (2011), a inclusdo do autista em ambiente regular,

ajudard no convivio do mesmo com as diferencas, pelo fato de que uma das principais
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caracteristicas € a dificuldade de se relacionar, ajudando assim no desenvolvimento da
crianga autista.

Porém, faz-se necessario compreender que a finalidade da escolarizacdo do autista,
ndo ¢ apenas o da socializagdo. Em primeiro lugar, “deve-se oferecer a estrutura discursiva
da escola, ai incluindo a transmisséo cultural, de modo a favorecer a constituicdo psiquica
subjetiva do sujeito” (Martins, 2007, p. 101).

Para Praca (2011) um importante beneficio da inclusdo dos alunos com
necessidades educacionais especiais em escolas regulares, é o fato de que se propicia o
desenvolvimento do respeito as diferencas, contribuindo assim para erradicar o
preconceito, sendo este uma das principais formas de exclusdo, tanto escolar, quanto
social.

Na época em que minha irmé esteve na APAE, apesar de seu bom desempenho
enquanto aluna, ela comegou a imitar alguns trejeitos das outras crian¢as com necessidades
educacionais especiais. As vezes, mesmo ela ndo possuindo dificuldades de locomogao, ela
andava mancando, mesmo ela ndo tendo dificuldades na fala, ela balbuciava, de modo a
imitar as outras pessoas que ali estavam se convivendo, deixando assim, nossa méae
preocupada. Nesse momento, minha irmé teve um pequeno regresso, porém em seguida ela
ja foi matriculada em uma escola de ensino regular.

Praca (2011) ressalta que a convivéncia dos alunos com necessidades educacionais
especiais com as pessoas ditas “normais” obtém melhoras significativas, tanto no
comportamento, nos relacionamentos sociais e na realizacdo das atividades.

O fato de minha irm& ter sido inclusa em ambientes regulares de ensino, foi de
grande valia, pois, ela pdde sempre se relacionar com pessoas que ndo possuiam
necessidades educacionais especiais, ajudando assim em seu desenvolvimento pessoal e
escolar. Ela, enquanto autista, sempre teve dificuldade em se relacionar com outras pessoas
quando crianga, porém, com a convivéncia, ela comecou a ficar mais desinibida e sociavel.
Porém, ndo foi muito facil, porque dentro dessas escolas, houve tambeém grande
preconceito de colegas, certos alunos incitavam-na fazer coisas erradas. Demorou um
tempo, até que os alunos comecaram a aceita-la e também as suas limitages no mesmo
espaco que o deles, com o tempo eles comecaram a convida-la para participar das
brincadeiras, fazer trabalho com eles. Outra coisa que ndo facilitou, foi a falta de

experiéncias de professores para lidar com as limita¢cGes de minha irma.
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Com essa lacuna relacionada ao despreparo do professor fica a questéo, sera que 0s
professores estdo preparados para lidar com as diferengas que encontram no cotidiano
escolar?

Muitos dos professores que lecionam ndo tiveram uma matéria especifica
envolvendo educagdo especial, onde tenham refletido acerca da incluséo escolar, tais
docentes se sentem despreparados para lidar com as necessidades dos mesmos, se sentindo
incapazes para ajudar no desenvolvimento desses individuos (Praca, 2011; Netto e Nunes,
2011).

Praca (2011) salienta que se hd um aluno com necessidades educacionais especiais
em uma sala regular de ensino, é dever de o professor incluir esse aluno, de modo a ofertar
um ensino de qualidade para 0 mesmo, se necessario, através de diferentes abordagens.

Porém, sabe-se que um dos desafios atuais da inclusdo escolar é justamente a
formacdo do professor e a oferta, pelo poder publico, de condigdes de trabalho que lhes
sejam favoraveis e motivadoras a praticas de inclusdo. Lago (2007) destaca que o professor
se sente desafiado e despreparado para lidar com as necessidades especificas de cada aluno
pelo fato de que cada vez mais alunos “diferentes” estdo sendo integrados as institui¢oes
regulares de ensino. A autora expde que os professores afirmam que suas préprias
formacGes em nivel superior ndo dao base para trabalhar com as diferencas.

Praca (2011) ressalta que devido a essa formacdo precaria dos professores para
trabalhar com alunos diferentes, a inclusdo pode ocorrer de varias maneiras, de modo a
atender as necessidades ou ndo, mesmo que haja documentos legais que demandam a
inclusdo.

Enquanto licencianda no curso de Licenciatura em Matematica pelo Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, do Sul de Minas Gerais — campus
Inconfidentes, afirmo que em todo o meu processo de formagéo, tive apenas uma disciplina
relacionada a inclusdo, a matéria de LIBRAS, porém muito superficialmente, onde era
exigido quase nada perto do que um aluno deficiente auditivo precisa, para que 0 mesmo
possa ser realmente incluso em uma escola de ensino regular. Ndo tive nenhuma matéria
especifica de Educacdo Especial, falando sobre inclusdo e tudo que envolve o processo de
insercdo dos alunos com necessidades educacionais especiais. Com isso, me sinto
despreparada para lidar com as limitagcdes que poderdo ser encontradas no decorrer do meu
percurso enquanto docente. Entretanto, para que eu consiga realmente incluir num

ambiente educacional regular, seja um aluno autista ou qualquer outro que possui
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limitacdes, terei a necessidade de me preparar através de cursos voltados para a area de
Educacéo Especial, leituras de livros, artigos definindo as necessidades individuais de cada
aluno.

Segundo Lago (2007), a concepcdo de inclusdo nao é resultado direto de uma
formacdo especifica na area da Educacdo Especial, mas entre experiéncias vividas e
valores construidos a partir do convivio com criangas com necessidades educacionais
especiais.

Pode-se afirmar que para trabalhar com essas criancas, o professor tem a
necessidade de reconhecer seus alunos e suas dificuldades, criando assim, métodos que
serdo capazes de satisfazer as necessidades especificas de cada um.

Martins (2007) destaca que pelo fato de o aluno autista apresentar graves distdrbios
em seu desenvolvimento, faz-se necessario uma postura diferenciada do professor, ja que o
autista ndo demonstra interesse em aprender. Segundo a autora, o educador deve oferecer
mais do que uma chance de aprender, ele precisa operar uma grande mudanca, ajudando o
aluno autista a encontrar seu devido lugar na escola regular, se formando como sujeito e
aluno.

Segundo Lago (2007) ha professor que deseja ter um aluno com perfil idealizado,
sendo esses atributos, um referencial para pertencer a propria sala do professor, deixando
assim de fora os alunos que possuem um perfil de desenvolvimento irregular, que fogem
aos padroes de idealizacdo. A autora ainda conclui que o professor estd preparado apenas
para trabalhar com esses alunos que enquadram no ideal, e se assustam quando encontram
pelo caminho alunos que terdo a necessidade de uma atencdo especial e uma didatica
diferenciada, fazendo com que o aluno com necessidades educacionais aprenda. Ainda
com essa autora, é evidenciado que o professor que ndao tem um critério pré estabelecido de
guem venha a pertencer ou nao a sua classe, ao contrario, visa compreender o que ha de
singular em cada aluno, procurando caminhos para incluir cada crianca, independente de

suas limitagdes.
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5.1. A INCLUSAO DE ALUNOS AUTISTAS EM ESCOLAS REGULARES. ANALISE
DE TRES CASOS

Serdo observados a seguir, trés casos de inclusdo de alunos autistas em escolas
regulares, os casos Ariel e Samira relatados em uma dissertacdo de mestrado pela autora
Mara Lago (2007), e o caso de Léo, também relatado em uma dissertacdo de mestrado pela
autora Elida Tamara Prata de Oliveira Praca (2011). Em dialogo com esses casos estudados
por essas autoras, relatarei também as experiéncias vivenciadas por minha irmad enquanto
aluna, progressos e dificuldades encontradas no processo de inclusdo na rede regular de
ensino.

Avriel é uma crianca diagnosticada como autista. Aluno matriculado em uma escola
localizada em Porto Alegre, no Rio Grande do Sul. A turma de Ariel era constituida por 25
alunos, entre 9 a 11 anos, tendo como caracteristica uma sala defasada devido a dificuldade
de leitura e escrita, sendo que alguns ndo dominavam esse processo. A professora
referéncia foi Ana, que ministrava as disciplinas de Portugués, Historia e Geografia.

Segundo Lago (2007), Ariel ndo apresentava problemas de leitura e escrita, porém
tinha um comportamento peculiar, ndo interagia, apresentava ecolalia, ndo conseguia
desenvolver um assunto, apresentava interesses restritos, possuia movimentos
estereotipados.

Ariel freglientava a escola desde os sete anos de idade. Quando foi matriculado ja
sabia ler e escrever, porém tinha dificuldade em se adaptar ao ambiente e também aos
colegas, que sempre o procuravam quando tinha alguma atividade, sabendo da sua
facilidade para a realizagdo da mesma (Lago, 2007).

Segundo Lago (2007), a professora que fez parte do estudo, Ana, ndo teve formagao
para trabalhar com a Educacdo Especial, porém teve experiéncias anteriores relativas a
inclusdo. No entanto, Ana considerava ser necessario em sua formacdo discussdes
envolvendo as necessidades educacionais especiais dos alunos, de modo a inclui-los no
mesmo ambiente educacional que os demais. Diante desta falta, a professora Ana buscava
por si mesma meios didaticos para atender e ajudar nas limitacGes de Ariel. Nessa
dissertagdo de mestrado € destacada a preocupacdo que Ana tinha com Ariel, procurando
sempre trabalhar com as diferencas, propiciando relacGes de respeito muatuo entre os alunos
mesmo, a professora ndo se sentia preparada para trabalhar com as necessidades de Ariel,

sempre dava seu maximo para ajudar o aluno autista a realizar as atividades propostas.
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Ana reforca que Ariel demonstra avangos de aprendizagem, e que ndo apresentava
grandes dificuldades na realizacdo de atividades, porém, ela tinha ddvidas de que o aluno
autista se beneficiava dos exercicios realizados juntamente com o resto dos alunos,
supondo que Ariel poderia se desenvolver mais se estivesse em outro ambiente, com
estruturas didaticas e pedagogicas diferentes.

Segundo Lago (2007), uma critica ao processo de inclusdo, é que apesar da
interacdo do aluno com necessidades educacionais especiais com o0 meio, em alguns casos,
ndo ha progresso pedagogico por parte dos mesmos, tornando assim uma falsa incluséo.

Seréd estudado a seguir o caso de Samira, uma crianga diagnosticada autista. Sendo
a pesquisa realizada quando a mesma tinha oito anos de idade.

Nesta pesquisa, fica evidenciada, pela mae de Samira, certa resisténcia por parte da
prépria escola para matricular a mesma em um ensino regular, sendo defendido que eles
ndo estavam preparados para lidar com essas dificuldades (Lago, 2007).

O processo de inclusdo de minha irm& Lilian no ensino primario, em uma escola de
ensino regular foi dificil, devido a rejeicdo por alguns professores e diretores. Nossa mae
foi vitima de preconceitos apenas pelo fato de que minha irméd ndo seguia os padrdes
exigidos pela sociedade, afinal, ela é autista, e deveriam ser realizadas intervencfes para
que ela pudesse se incluir no processo, onde acarretaria uma melhora e ela pudesse se
desenvolver enquanto aluna. Porém, assim como para a mde de Samira, foi dito a minha
que a escola e os professores ndo estavam preparados para lidar com o “problema” que a
Lilian tem, e que ela mesma ndo conseguiria acompanhar a turma, pelo fato da quantidade
de alunos que sdo matriculados em uma classe regular. Essas eram sempre as mesmas
desculpas dadas. Com essas dificuldades que foram encontradas, nossa mae tomou a
decisdo de matriculd-la na APAE, achando que seria 0 melhor, depois de tantas rejeigdes.

Essa dificuldade se deu novamente quando houve a necessidade da Lilian continuar
seus estudos, sendo que na APAE néo era oferecido o ano escolar seguinte, atualmente o 5°
ano do ensino fundamental, voltando assim a encontrar dificuldades para matricula-la em
uma escola regular. Porém, apesar das dificuldades, minha irma foi matriculada em uma
escola de ensino regular, escola que ajudou muito no seu desenvolvimento social e
educacional, mesmo assim encontrou muitos desafios nesse periodo.

Com a mudanca para o ensino médio, repetiu a mesma excluséo, a diretora de uma
determinada escola disse a minha mde que eles ndo estavam prontos para trabalhar com

alunos autistas, dizendo que minha irma provavelmente ndo se adaptaria a escola pelo fato
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da quantidade de alunos, entdo nossa mée decidiu matricular a Lilian em uma escola
regular, porém, de ensino para jovens e adultos.

Voltando a dissertacdo de Lago (2007), a autora relata que no comeco da insercao
de Samira numa escola regular, a aluna ndo conseguia permanecer por muito tempo em
sala de aula, devido as suas constantes agressdes a si propria e aos colegas, pelos
movimentos estereotipados que ela apresentava e gritos, sendo que as atividades com
Samira eram realizadas em tempos reduzidos. No entanto, a medida que a menina se
adaptava a rotina escolar, o tempo de permanéncia na escola foi sendo prolongado. A
pesquisa foi realizada quando a aluna j& estava adaptada ao ambiente escolar, mas ainda
possuia muitas limitacfes, um comportamento bem peculiar, com interesses restritos,
utilizando frases de forma repetitivas, entre outras dificuldades que os autistas possuem.

Ao contrario do caso de Ariel, a professora referéncia no caso de Samira, Bia, ja
havia trabalhado com criangas com necessidades educacionais especiais em outra escola e
a mée de Bia era professora de classe especial, entdo a professora referéncia ja sabia como
lidar com essas dificuldades (Lago, 2007).

Segundo Lago (2007), a professora considera um ganho ter pessoas com limitacdes
em sala de aula de ensino regular, pelo fato de que todos poderdo conviver com essas
diferencas, podendo assim protegé-los, aceitad-los e conhecé-los. Encontrardo muitas
dificuldades, porém ser4d uma maneira vélida de trocas de experiéncias, onde ambos
poderdo aprender uns com os outros. A professora Bia destaca, também, que o fato de
Samira pertencer a sua sala de aula, € uma maneira de construir novos conhecimentos, pois
apesar de ja ter trabalhado e ter vivenciado experiéncias junto a sua mée, ela nao havia sido
formada para trabalhar com criangas com necessidades educacionais especiais. Bia acredita
que mesmo sem a formagdo em Educacdo Especial, faz-se necessario que os professores
em geral se abram e aceitem o aluno que néo € o idealizado.

Lago (2007) defende que o professor precisa trabalhar com o aluno real, o aluno
que ele encontrard na trajetoria de sua docéncia, conhecendo as peculiaridades que o
ajudardo a criar melhores estratégias para possibilitar o desenvolvimento da crianca.

Com essa dissertacdo, é possivel perceber, que a professora Bia, procurava
caminhos para chegar até Samira, meios que podiam ajuda-la em seu desenvolvimento
enquanto aluna daquela classe. A professora embora néo tivesse sido preparada para lidar
com esses desafios, procurava aceitar e conhecer ainda mais a aluna para que a incluisse de

fato na escola regular de onde fazia parte. Segundo Lago (2007), a concepcao de inclusédo
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criada por Bia, ndo foi resultado direto de uma formacdo especifica, mas sim, de
experiéncias vividas atraves de convivéncia com os alunos portadores de necessidades

educacionais especiais.

“Destaca-se como diferencial neste estudo de caso a disponibilidade da
professora referéncia de aprender na relagdo com seus alunos. A diferenca
apresentada nos comportamentos peculiares da aluna foco leva a professora a
estudar e refletir para constituir estratégias de intervencdo que beneficiem a

aprendizagem e interacdo dos alunos” (LAGO, 2007, p. 147)

A professora referéncia, Bia, da dissertacdo de Lago (2007) critica como a escola
enquadra a inclusdo. Para a professora o0 que acontece, na maioria dos casos, € que o aluno
vai para a sala de aula e fica como responsabilidade apenas do professor, frisando que a
escola pensa e age em funcdo do professor e ndo dos alunos. Dessa maneira, a inclusdo fica
dependente da iniciativa de apenas alguns profissionais e ndo de todos os que fazem parte
do ambiente escolar e social.

Um ponto interessante na inclusdo de Samira é que a professora Bia explica as
limitacbes de cada um em sala de aula, criando assim um ambiente que proporciona
cooperacao e ajuda por parte dos alunos (Lago, 2007).

Na dissertacdo de Lago (2007) é evidenciada uma melhora no quadro da aluna
diagnosticada autista. Samira teria avancado de turma juntamente com 0s outros colegas e
continuaria com a professora Bia, acreditando que a mudanca de professora nao seria feita
pelo fato da resisténcia da aluna.

Sera estudado a seguir o caso da inclusdo escolar de Leo, aluno também
diagnosticado como autista seguido de retardo mental por falta de oxigénio na hora do
parto. A incluso escolar de Leo foi encontrada na dissertacdo de mestrado da autora Elida
Tamara de Oliveira Praga (2011). Segundo a autora, a pesquisa foi realizada com Leo, no
momento da pesquisa, com 17 anos, quando o mesmo estava matriculado no 7° ano do
ensino fundamental em uma escola da rede piblica do municipio de Juiz de Fora. E
necessario destacar que o aluno ainda frequentava a APAE duas vezes por semana para
desenvolver certas atividades. O que levou a autora a escolha do tema foi a falta de preparo
ao lidar com alunos com necessidades educacionais especiais. A autora, licenciada em
matematica, também néo cursou durante a sua formacdo nenhuma matéria abrangendo o

assunto da inclusio.
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Segundo Praca (2011), o aluno é calmo, porém faz uso de medicamentos para
controlar as crises, além de ser um rapaz que vive através de rotinas e possuidor de uma
audicdo bastante agucada, sendo capaz de perceber sons relativamente baixos.

Comparando ao Leo, minha irmd também toma medicamentos, porém para
controlar as emogdes, as vezes a Lilian chora muito, outras ela ri demais, isso em questéo
de minutos. Seus dias sdo organizados por rotinas, causando muita irritagdo e sofrimento
quando essas rotinas sdo desfeitas. Algumas vezes a Lilian, mesmo estando com o corpo
presente em um determinado lugar, parece que ela ndo esta com o pensamento no mesmo
lugar, estando assim entretida em seu proprio mundo, j& outras, ela estd fazendo algo,
porém esté prestando atencdo em tudo o que estd acontecendo ao seu redor, de maneira a
compreender tudo o que esta sendo falado.

Léo sempre foi muito bem recebido na instituicao escolar, tanto pelos colegas como
também por todos os demais integrantes da escola. No entanto, em 2010, ano da pesquisa,
o aluno comecou a enfrentar dificuldades, devido a falta de disciplina de seus colegas de
turma, deixando o mesmo agitado e agressivo (Praca, 2011).

Para ensinar o conteddo matematico a Léo, devido a grande dificuldade de
abstracdo, foram criados dez jogos para trabalhar varios contetdos, ajudando assim a
promover seu desenvolvimento nos conceitos matematicos, deixando claro que os
conteldos e atividades propostas eram as mesmas para 0os demais alunos, sendo que para
Léo, eram necessarias certas adaptacfes devido as dificuldades que ele possuia (Praca,
2011).

Para a realizacdo da pesquisa a autora contou com a colaboracdo de trés
professores, o professor de Educagdo Fisica, a professora de Artes e a professora de
Informatica.

Além dos questionarios distribuidos por Praca (2011) aos professores pesquisados,
foram também aplicados questionarios aos colegas de turma de Leo. De 23 alunos 16
acreditavam que Leo deveria estar matriculado em uma Escola Especial, pois
consideravam que ele teria mais atencdo, possibilitando uma aprendizagem mais
significativa. Os colegas de Leo ressaltaram, também, que a escola onde estava
matriculado ndo era lugar pra ele estar.

A mesma autora questionou se a inclusdo de Léo trazia beneficios para os demais

colegas, obtendo a seguinte reposta: de um total de 23 alunos, 13 acreditavam que a
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permanéncia de Leo ndo traria nenhum beneficio, enquanto 9 acreditavam que sim, pelo
fato de poderem aprender a lidar com as diferencas e com as limitacgdes.

E observado por Praca (2011) que apenas 6 alunos dos 23 sabiam o nome da
sindrome de Léo, ndo significando que eles sabiam de fato o que vem a ser o autismo e

suas caracteristicas. Com isso a autora fez dois questionamentos:

“Como uma escola pretende fazer ‘inclusdo’ se os proprios colegas de sala ndo
tém conhecimento da deficiéncia que o colega possui? Como poderdo ajudar o
colega com necessidades especiais se desconhecem suas limitagfes e
dificuldades?” (PRACA, 2011, p. 104-105)

Durante as observacGes de Praca (2011), pode ser notado que Leo passava
despercebido por seus colegas, a autora conta que houve um evento competitivo de
queimada feminina e futebol masculino em outubro de 2010, onde Leo estava assistindo 0s
jogos juntamente com seus colegas na arquibancada, porém estava sentado perto de outros
alunos da escola. Antes de acabarem os jogos, houve troca de professora, todos os alunos
desceram das arquibancadas, s6 permanecendo Leo, pois nenhum de seus colegas havia o
chamado para retornar a sala de aula, sendo preciso que a professora o buscasse.

Para Martins (2007) tém muitos fatores que dificultam a inclusdo de criangas
autistas em um ensino regular, sendo evidente que o mais significativo é a falta de
informacdo da sindrome e uma formacao dos profissionais da educacdo para lidar com as
necessidades educacionais especificas.

Segundo Praca (2011), os professores encontravam dificuldades para trabalhar com
Leo, ndo conseguindo algumas vezes realizar as atividades propostas para esse aluno. Os
colegas de Leo afirmaram que nem todos os professores davam atividades para o aluno
autista e que as vezes ele ficava sem fazer nada na prépria sala de aula. Sera que Leo esta
sendo incluso ou apenas integrado a escola? Inclusdo como ja vimos no capitulo anterior,
vai muito além de apenas colocar um aluno em um ensino regular, mas sim, adaptar todo o
ambiente para atender quaisquer necessidades, sejam elas fisicas, mentais e/ ou sensoriais
para atende-los de modo a se tornar significativa a aprendizagem.

Praca (2011) conclui que a inclusdo de Leo teve ganhos significativos, porém,
também houveram perdas. As causas das perdas para a autora estdo relacionadas a agitagédo
dos colegas, que deixava Leo nervoso. Outra questdo observada por Praga (2011) era a
invisibilidade do Leo dentro da escola, muitas vezes esquecido pelos demais em ambientes
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como quadra de esportes e refeitorio. Além disso, a autora destaca também o
desconhecimento da sindrome do autismo pelos colegas, o que dificultava uma
compreensdo do comportamento do Leo e uma melhor interacdo entre ele e os outros
alunos da turma.

Com esses trés estudos, e as experiéncias vivenciadas, foi mostrado um pouco da

inclusdo escolar de alunos autistas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Muito vem sendo falado sobre a inclusdo de portadores de necessidades
educacionais especiais, porém, podemos constatar que muitas vezes a inclusdo é tratada
como integracdo, onde o aluno é apenas inserido no ambiente escolar regular, tendo ele
proprio a necessidade de se adaptar as leis e normas de todo &mbito escolar, isso ocorre
mesmo tendo leis e decretos que asseguram os direitos dessas pessoas. A inclusdo ainda
segue acometida por lacunas que devem ser preenchidas para que de fato ela ocorra, €
evidenciada a segregacdo e o preconceito que recai sobre as pessoas “diferentes”, as que
ndo possuem um padrdo estabelecido pela sociedade, porém, nunca ocorrera de fato a
inclusdo se o rétulo de “incapacidade” ndo for tirado das pessoas com limitagoes.

Foi constatado através deste estudo que ainda ha barreiras para serem vencidas até
que a inclusdo de autistas ocorra, sendo uma delas, a falta de preparo de todos que
permeiam esses individuos, familia, amigos, conhecidos e principalmente os que fazem
parte do ambiente escolar, os professores, que muitas vezes tendem a escolher um padréo
de aluno que deseja ter em suas salas de aulas, 0os que aprendem junto com os demais, ndo
aqueles que o fard buscar meios e conhecimentos, saindo do ensino tradicional, para
ensina-lo. Ficou evidenciado a falta de preparo dos professores ao lidar com as situacdes
diferentes apresentadas por alunos autistas, que muitas vezes causam temor, por eles nao
terem sido bem preparados para exercerem essa funcdo, ensinar pessoas que possuem
necessidades educacionais especiais, porém, € observado que as pessoas que possuem
essas “deficiéncias” estdo cada vez mais presentes no mesmo ambiente escolar e social que
as pessoas classificadas como “normais”, portanto, todos os docentes devem buscar meios
que os ajudardo a trabalhar com as necessidades educacionais e a contribuir para a
realizacdo eficaz do ensino dessas pessoas que precisardo de um melhor acompanhamento.

E no cotidiano escolar que os professores encontram caminhos a serem percorridos para
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desenvolver o seu trabalho com os alunos autistas, proporcionando a eles, o
desenvolvimento de suas habilidades.

As proprias escolas regulares nao estdo preparadas para garantir a permanéncia e o
desenvolvimento dos alunos autistas. Qualquer escola pode matricular alunos
“deficientes”, mas nem todas estdo preparadas para isso, deve acabar com a ideia de que a
inclusdo € apenas a inser¢ao de um aluno especial em uma escola de alunos “normais”, faz-
se necessario uma mudanca de atitudes e pensamentos por parte de todo o ambito escolar
para que os alunos com necessidades educacionais permanecam nessas instituices, de

modo a se desenvolverem como alunos e cidadaos, conquistando seu espago e respeito.
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