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                   Caros profissionais de nutrição do PNAE nas Escolas Federais,

Bem-vindos ao I Encontro Nacional de Nutricionistas da Rede Federal!

É com imensa alegria que recebemos todos vocês neste evento tão esperado,
onde profissionais dedicados à promoção da saúde e do bem-estar, nas
entidades executoras federais do Programa Nacional de Alimentação Escolar
se reúnem para compartilhar conhecimentos, experiências e fortalecer nossa
rede de nutricionistas, principalmente tratando das particularidades das
nossas entidades.

Este encontro é uma oportunidade única para expandir horizontes, construir
parcerias e discutir os desafios e avanços na área da nutrição dentro das
instituições da Rede Federal. A troca de ideias e práticas que acontecerá,
será essencial para a evolução contínua do nosso trabalho e para o impacto
positivo que desejamos gerar na sociedade e em nossas instituições
educacionais.

Que este evento inspire a todos a inovar, colaborar e continuar
comprometidos com a excelência na nutrição, contribuindo para uma rede
ainda mais forte e unida.
Sejam todos muito bem-vindos e aproveitem ao máximo essa experiência
enriquecedora!

Desejamos um excelente evento a todos!

Rogério Robs
Coordenador Geral do CECANE IFSULDEMINAS
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               Que alegria recebê-l@s em nossa capital! Sejam bem-vind@s e
aproveitem tudo o que a cidade pode oferecer: o nosso pôr do sol, as araras que
encantam a cidade, o lago e as cachoeiras e ainda, para quem tiver com mais
um tempo disponível, vale a pena se aventurar pelo Jalapão.

                 Mas, como nem só de beleza vive o palmense, precisamos alertá-los
que o calor não é brincadeira, principalmente nesta época do ano e ainda mais
para quem não está acostumado com tão altas temperaturas. Por isso,
HIDRATE-SE bem, passando hidratante nas mãos/corpo, filtro solar e tomando
bastante água! Pensando nisso, providenciamos um copo personalizado para
ajudar na reidratação. Recomendamos até mesmo usar um colírio para os olhos
e soro fisiológico no nariz. Outra dica importante é usar roupas leves, pois
nessa época do ano dificilmente você irá passar frio.

               Teremos ônibus disponível para translado no horário do almoço e no
período noturno estaremos em contato nos grupos de mensagem para
aproveitarmos juntos a noite palmense.

Ótimo evento!

Jahny Kássia Duarte Rocha
Membro da Comissão Organizadora - IFTO
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Comissão Geral Organizadora
     A comissão geral organizadora do evento está distribuída entre as equipes do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educação (FNDE), do Centro Colaborador em Alimentação e Nutrição Escolar
(CECANE) do Instituto Federal do Sul de Minas (IFSULDEMINAS), do Instituto Federal de Mato
Grosso (IFMT), do Instituto Federal do Tocantins (IFTO), do Instituto Federal de São Paulo (IFSP), do
Instituto Federal de Alagoas (IFAL) e da Universidade Federal do Tocantins (UFT).
        A comissão geral organizadora é responsável pela organização do Cerimonial, da Recepção e
Acompanhamento, da Infraestrutura e Transporte, da Comunicação e Marketing.

Orientações Gerais de Saúde
      Revise suas vacinas, beba água, use filtro solar, e se está em tratamento com medicamentos,  
lembre-se de trazê-los e tomá-los conforme prescrição médica. 

Contatos Úteis
Comissão Organizadora: (35) 9 9813-9924
E-mail: cecane.ifsuldeminas@gmail.com

Inscrições
 As inscrições acontecem de 16/08/2024 até 15/09/2024 pelo link
https://portal.ifs.ifsuldeminas.edu.br/index.php/cecane/cecane-encontros-nacionais.

Credenciamento
       O credenciamento iniciará às 8h00 do dia 09/10/2024.
      O uso da credencial (crachá) é obrigatório. Ela é essencial para sua identificação e segurança.
Somente com o uso da credencial será permitido o acesso e a permanência nos locais do evento.

Cerimônia de Abertura
           A cerimônia de abertura acontecerá conforme informações abaixo:

Data: 09/10/2024
Prédio: Reitoria da UFT
Local: Auditório do Térreo 
Horário de Início da Cerimônia: 08h00

Local do Evento
          O evento acontecerá no auditório e salas de aulas da Universidade Federal do Tocantins, cuja
localização para facilitar o deslocamento está disponível em
https://maps.app.goo.gl/WVigWEqfu5y9tKDz7.

Aplicativos de transporte 
Uber (mais comum)
99

Delivery
Ifood (mais comum)
aiqfome

https://maps.app.goo.gl/WVigWEqfu5y9tKDz7
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PRIMEIRO DIA
09 de outubro de 2024

Manhã
8h - Credenciamento
       Mesa de Abertura
       Apresentação cultural

9h - Painel de Abertura

“Panorama e perspectivas para a Alimentação Escolar nas Escolas Federais”.
Com representantes da Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica (SETEC), Conselho
Nacional das Instituições da Rede Federal de Educação Profissional, Científica e Tecnológica
(CONIF) e do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educação (FNDE).
Ao final, debate com a plateia.

12h - Intervalo Almoço 

Tarde
14h - Painel com diferentes realidades de atuação do Nutricionista e o Conselho
Federal de Nutrição (CFN).
“Atuação do profissional Nutricionista e Atualizações das Resoluções do CFN.”
Ao final, debate com a plateia.

16h - Apresentação 
“Andamento e atualização da Resolução nº 465/2010 que  dispõe sobre as atribuições do
Nutricionista, estabelece parâmetros numéricos mínimos de referência no âmbito do
Programa de Alimentação Escolar (PAE) e dá outras providências”.

17:30h - Coffee e apresentação cultural no terraço

*Os nomes dos(as) palestrantes e oficineiros(as) serão divulgados no site do CECANE
IFSULDEMINAS conforme as confirmações destes.
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SEGUNDO DIA
10 de outubro de 2024

Manhã

8h - Painel
“Alimentação Escolar como Política de Permanência Estudantil.”

10:30h - 12h - Oficinas 

1: “Ações de Educação Alimentar e Nutricional (EAN), tendo como base o Guia Alimentar
para a População Brasileira; e Cantinas Saudáveis”.
2: “Elaboração de cardápios para cursos integrais e parciais.”
3: “Nova Lei de Licitações, Chamada Pública, Contratos e Aplicabilidade no Programa
Nacional de Alimentação Escolar (PNAE)”.

12h - Intervalo Almoço 

Tarde

14:00 às 15:30 e das 16:00 às 17:30 - Oficinas 

1: “Ações de Educação Alimentar e Nutricional (EAN), tendo como base o Guia Alimentar
para a População Brasileira; e Cantinas Saudáveis”.
2: “Elaboração de cardápios para cursos integrais e parciais.”
3: “Nova Lei de Licitações, Chamada Pública, Contratos e Aplicabilidade no Programa
Nacional de Alimentação Escolar (PNAE)”.

17:30 - Coffee

*Os nomes dos(as) palestrantes e oficineiros(as) serão divulgados no site do CECANE
IFSULDEMINAS conforme as confirmações destes.
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TERCEIRO DIA
11 de outubro de 2024

Manhã

8h - Mesa 
“Diferentes modelos de serviços de gestão do restaurante (autogestão,
terceirização por concessão de uso de bem público, terceirização por refeições
transportadas)”.

Discussão do documento com encaminhamentos, construído durante o
Encontro.

12h - Encerramento
*Os nomes dos(as) palestrantes e oficineiros(as) serão divulgados no site do
CECANE IFSULDEMINAS conforme as confirmações destes.



Nº Hospedagem Endereço/Telefone/Instagram/Localização
Diária

*Em 18/08/2024,
podendo variar

01
Hotel

Pousada dos
Girassóis

Quadra 103 Sul, Conjunto 03, Lote 39 B e 39 C Centro,
Palmas - TO, 77015-038
(63) 3219-4500
Instagram @pdgirassois
https://maps.app.goo.gl/GdEUugw2DxL3p7CE7

Individual R$166,00
Duplo R$298,00
Triplo R$419,00
Café da manhã incluído

02 Capim
Dourado

Quadra 103 Sul Rua SO Rua 11, 6 - Plano Diretor Sul,
Palmas - TO, 77015-034
(63) 98112-0660
Instagram @hotelcapimdourado
https://maps.app.goo.gl/qMc4RyroLC6NnQwE6

Individual R$179,00
Duplo R$249,00
Triplo R$299,00
Café da manhã incluído

03 Jardim do
Porto 

Avenida LO1, Quadra 103, Lote 73 Centro, Palmas - TO,
77023-432
(63) 3215-2312
Instagram @hoteljardimdoporto
https://maps.app.goo.gl/Bb2vTDqhRrJPk6ha9

Individual R$179,00 
Casal ou duplo
R$249.00

04 Atlas Centro

Quadra 102 Sul, Avenida NS 2, Lote 08, Palmas - TO,
77020-008
(63) 98467-6541
Instagram @atlashotelpalmas
https://maps.app.goo.gl/ePQ7JrmGCzxvQe7F9

Individual R$185,99
Duplo R$251,99
Triplo R$351,99
Café da manhã incluído

05 Hotel Estrela
Palmas

Q. 103 Sul Rua SO 5, 03 - n 05/07 - Centro, Palmas - TO,
77015-016
(63) 3232-6600
Instagram @hotelestrelapalmas
https://maps.app.goo.gl/TeABJHG7gm7vL5GR8

Individual R$189,00
Duplo R$259,00
Triplo R$359,00
Café da manhã incluído

06 Atlas 2

Quadra 403 Sul, Centro, Palmas - TO, 77015-596
(63) 984852956
Instagram @atlashotelpalmas
https://maps.app.goo.gl/kpJmUKjf8G7Vy6Yw6

Individual R$ 189,00
Duplo R$ 249,00
Triplo R$ 360,00

07 Carvalho`s
Hotel

Quadra 103 Sul, Rua de Pedestre SO, 01 - Plano Diretor Sul,
Palmas - TO, 77015-014
(63) 3232-6100
Instagram @carvalhoshotelpalmas
https://maps.app.goo.gl/N62eNwc7JFsqbrUF6

Individual R$190,00
Duplo R$240,00
Triplo R$290,00
Café da manhã incluído

08 Hotel
Eduardus 

Quadra 103 Norte Rua NO 1, 11 - Plano Diretor Norte,
Palmas - TO, 77001-016
 (63) 3215-9300
Instagram @hotelleduardus
https://maps.app.goo.gl/6hawSSPNnCJkgQzRA

Individual R$195,00
Duplo casal R$235,00
Duplo solteiro
R$235,00
Triplo R$295,00
Quádruplo R$355,0
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https://maps.app.goo.gl/GdEUugw2DxL3p7CE7
https://maps.app.goo.gl/Bb2vTDqhRrJPk6ha9
https://maps.app.goo.gl/Bb2vTDqhRrJPk6ha9
https://maps.app.goo.gl/Bb2vTDqhRrJPk6ha9
https://maps.app.goo.gl/ePQ7JrmGCzxvQe7F9
https://www.google.com/search?q=Hotel+Estrela+Palmas&rlz=1C1GCEA_enBR1040BR1040&hotel_occupancy=2&ei=xv4FZIHKB-Kj5OUPlNCfsAg&ved=0ahUKEwiBxarWx8f9AhXiEbkGHRToB4YQ4dUDCA8&uact=5&oq=Hotel+Estrela+Palmas&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzILCC4QgAQQxwEQrwEyBQgAEIAEMgYIABAWEB4yCAgAEBYQHhAKMgYIABAWEB4yAggmSgQIQRgAUABYAGDGBmgAcAF4AIABqQGIAakBkgEDMC4xmAEAoAECoAEBwAEB&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/TeABJHG7gm7vL5GR8
https://maps.app.goo.gl/kpJmUKjf8G7Vy6Yw6
https://www.google.com/search?q=carvalhos+hotel+palmas&rlz=1C1GCEA_enBR1053BR1053&sxsrf=APwXEdfcLL9DATrQHQV31vD8CQqzGWk6xg%3A1686681762416&ei=oriIZIKFGb-DwbkP9uyHuAg&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCpPNjUxqUg2YLRSNaiwNDYySU4yMTBPSkozTkkztzKoSDIwN0s0SLQwNrJMMzY2MvMSS04sKkvMycgvVsjIL0nNUShIzMlNLAYAY28XlQ&oq=crvalh&gs_lcp=_RGgCcAF4AIAB6gKIAdkKkgEHMC41LjEuMZgBAKABAbABFMABAdoBBggBEAEYAdoBBggCEAEYC9oBBggDEAEYFA&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/N62eNwc7JFsqbrUF6
https://maps.app.goo.gl/6hawSSPNnCJkgQzRA
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Nº Hotel Endereço/Telefone/Instagram/Localização Diária
*Em 18/08/2024

9 Nunes Hotel

104 norte Rua, NE, 03 - Lote 14 - Plano Diretor
Norte, Palmas - TO, 77006-018
(63) 3322 1425
Instagram @hotelnunespalmas
https://maps.app.goo.gl/MC5bu3eDXPPZZAur8

Individual R$130,00
Duplo R$198,00

Café da manhã incluído

10
Hotel

Graciosa
Palace

Quadra 103 Norte Rua NO 1, 19 - Plano Diretor
Norte, Palmas - TO, 77001-018
(63) 3225-8688
Instagram @hotelgraciosapalace
https://maps.app.goo.gl/3Z72PoCDmSyPH4UM6

Individual R$200,00
Duplo R$250,00
Triplo R$350,00

Café da manhã incluído

11 Lago da
Palma

103 Norte, Av. Juscelino Kubitscheck, Conj. 1, Lote
20 - Plano Diretor Norte, Palmas - TO, 77001-014
(63) 3215-2707
Instagram @hotellagodapalma
https://maps.app.goo.gl/ga8nds9BsDhLGJSb7

Individual R$202,00
Duplo R$278,00
Triplo R$412,00

Café da manhã incluído

12 FIT

Q. 104 Norte Avenida NS 4, 43 - 104 Norte, Palmas -
TO, 77006-020
(63) 32133800
Instagram @hotelfitpmw
https://maps.app.goo.gl/FEHBmVbBXF21oF9j9

Individual R$233,00
Duplo R$335,00
Triplo R$496,00

Café da manhã incluído

13 Jalapão
Hotel

Q. 103 Sul Rua SO 5, 11 - 103 Sul, Palmas - TO,
77015-018
 (63) 3212-5400
Instagram @jalapaohotel
https://maps.app.goo.gl/CLTK73YrcpXLHt9j8

Individual R$240,00
Duplo R$294,00
Triplo R$348,00

Café da manhã incluído

14 Hotel Arco
Íris Palmas

Quadra 103 Norte Rua NO 11, NO 07, Lote 19,
Centro, Palmas - TO, 77013-060
(63) 3215-1961
Instagram @hotelarcoorispalmas
https://maps.app.goo.gl/vgDPFeMgVSJxbhMW7

Individual R$246,00
Duplo R$246,00
Triplo R$255,00

Café da manhã incluído

15 Mac Hotel

Quadra 104 Sul Rua Se 5, 26 - Plano Diretor Sul,
Palmas - TO, 77020-018
 (63) 3224-5679
Instagram @machotelpalmas
https://maps.app.goo.gl/VPXe9eEwbUvVmgCFA

Individual R$247,00
Duplo R$320,00
Triplo R$400,00

Café da manhã incluído

16 Select
Hotel

Quadra 102 conjunto 2, lote 2, Quadra 10 Sul
Avenida NS 2, 2, Q. 104 Sul Avenida NS 2, 2 - Plano
Diretor Sul, Palmas - TO, 77020-008
(63) 3322-3322
Instagram @hotelselectpalmas
https://maps.app.goo.gl/cJNwqQStx5gQL2cs5

Individual R$260,00
Duplo R$340,00
Triplo R$370,00

Café da manhã incluído

https://www.google.com/search?q=hotel+magnus&rlz=1C1GCEA_enBR1053BR1053&hotel_occupancy=2&sxsrf=APwXEdfBefA-JQvKrCEp97YcxhzmBpLfRg%3A1686682379351&ei=C7uIZLeAFbqFkvQPuYizwAY&ved=0ahUKEwj3scfA9cD_AhW6goQIHTnEDGgQ4dUDCA8&uact=5&oq=hotel+magnus&gs_lcp=&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/MC5bu3eDXPPZZAur8
https://www.google.com/search?q=Hotel+Graciosa+Palace&rlz=1C1GCEA_enBR1040BR1040&hotel_occupancy=2&ei=hv4FZNCcJriM5OUPs_WAwAI&ved=0ahUKEwjQ94a4x8f9AhU4BrkGHbM6ACgQ4dUDCA8&uact=5&oq=Hotel+Graciosa+Palace&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzILCC4QrwEQxwEQgAQyBQgAEIAEMgIIJjoKCC4QxwEQrwEQQzoLCC4QgwEQsQMQgAQ6CwguEIAEEMcBENEDOggIABCxAxCDAToLCAAQgAQQsQMQgwE6CAguELEDEIMBOgwIABDqAhC0AhBDGAE6EgguEMcBEK8BEOoCELQCEEMYAToNCC4QjwEQ6gIQtAIYAjoNCAAQjwEQ6gIQtAIYAkoECEEYAFAAWJ4PYLoSaAFwAXgAgAHkAYgBxQOSAQMyLTKYAQCgAQGgAQKwARTAAQHaAQQIARgH2gEGCAIQARgK&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/3Z72PoCDmSyPH4UM6
https://maps.app.goo.gl/ga8nds9BsDhLGJSb7
https://maps.app.goo.gl/FEHBmVbBXF21oF9j9
https://maps.app.goo.gl/vgDPFeMgVSJxbhMW7
https://maps.app.goo.gl/VPXe9eEwbUvVmgCFA
https://www.google.com/search?q=hotel+select+palmas&rlz=1C1GCEA_enBR1040BR1040&ei=VvwFZMnpEqfb5OUPmIeayAY&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TM6pKqg0KDA3YLRSNaiwNDYySU4yMTUzNrU0MjNNsjKoSDMysLA0T7ZMTjVNTjFOM_QSzsgvSc1RKE7NSU0uUShIzMlNLAYAIX8WiQ&oq=hotel+SELECT&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgsILhCvARDHARCABDIFCAAQgAQyCwguEIAEEMcBEK8BMgsILhCABBDHARCvATILCC4QgAQQxwEQrwEyBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeOgoIABBHENYEELADOggIABCABBCxAzoLCC4QsQMQxwEQrwE6CAgAELEDEIMBOgcIABCABBAKOg0ILhCABBDHARCvARAKSgQIQRgAULADWLwRYPsdaAFwAXgAgAHHAYgBxQiSAQMwLjaYAQCgAQHIAQjAAQE&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/cJNwqQStx5gQL2cs5
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Shopping Capim Dourado

https://maps.app.goo.gl/CDYNZpGp2LYvEAVEA
Instagram @capimdourado.shopping

Restaurante Dom Vergílio
https://maps.app.goo.gl/2rwh7u2YHTB5mHLg7
Instagram @domvergiliop

Restautante Dona Maria Beach
https://maps.app.goo.gl/xBqTKKsuubfsV5Rg6
Instagram @donamariabeach

Palmas Shopping
https://maps.app.goo.gl/aMhQoSfNxsxX2BGA7
Instagram @palmasshopping

Fazenda Ecológica (comida regional)
https://maps.app.goo.gl/V17e5DRqn5P4ogC37
Instagram @fazendaecologica

Restaurante Temperança (vegetariano)
https://maps.app.goo.gl/dJVEFmD5PV1DC8LdA
Instagram @temperanca_saude

Casa do Chambari (comida regional)
https://maps.app.goo.gl/bBqVNP7AWGjZNNnDA
Instagram @casadochambari

Churrascaria Portal do Sul
https://maps.app.goo.gl/Dn7hAq1rYRFvCZMt5
Instagram @churrascariaportaldosul

Quiosque Orla Park (Luzimangues)
https://maps.app.goo.gl/vvLbVE6yWLhqax8R9
Instagram @quiosqueorlapark

https://www.instagram.com/temperanca_saude/
https://www.instagram.com/temperanca_saude/
https://www.instagram.com/temperanca_saude/
https://www.instagram.com/temperanca_saude/
https://www.instagram.com/temperanca_saude/
https://www.instagram.com/quiosqueorlapark/
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Após o evento sugerimos aproveitar ao menos uma das indicações abaixo (verificar agenda de
shows no instagram dos estabelecimentos):

Dona Maria Beach: 
Localizada à beira do Lago onde é possível apreciar um belo pôr do sol.
https://maps.app.goo.gl/xBqTKKsuubfsV5Rg6
Instagram @donamariabeach

Rosa Madalena Gastrobar: 
Localizada à beira do Lago onde é possível apreciar um belo pôr do sol.
https://maps.app.goo.gl/KwJo42ryV7RReE3k6
Instagram @rosamadalenagastrobar

Tastro Gastrobar: 
https://maps.app.goo.gl/jajEGPbWntZsAN967
Instagram @tastrogastrobar

AllBlack Burger & Beer:
https://maps.app.goo.gl/xgSgbPAaHuJJ76vP7
Instagram @allblack.burger

Folks Bar (bar de rock):
https://maps.app.goo.gl/yxvGSNHamhTNispY9
Instagram @folksbarr

Feira da 304 sul
Local onde é possível comprar artesanatos em capim dourado e saborear comidas
regionais. Aberta às terças e sextas-feiras, das 08 às 21 horas.
https://maps.app.goo.gl/hhf3xkfDxKXrV9ei8

Feira do Bosque
Para quem for aproveitar a cidade por mais alguns dias, recomendamos esta feira
tradicional realizada todos os domingos a noite. Lá é possível comprar artesanatos em
capim dourado e saborear comidas regionais.
https://maps.app.goo.gl/9ftRHedNzBZkxyeVA
Instagram @feiradobosquepalmas

https://www.instagram.com/tastrogastrobar/
https://www.instagram.com/allblack.burger/
https://www.instagram.com/folksbarr/
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Taquaruçu (cachoeiras e restaurantes)
Outra opção para quem for apreciar a cidade por mais uns dias é o distrito de
Taquaruçu, conhecido pelas belas cachoeiras, mirantes e boa gastronomia.
https://maps.app.goo.gl/77PtuF5sPx3ZR7dk9

Visite o Jalapão 
Agência Jalapoeiros Ecotour
Instagram @jalapoeirosecotour

Jalapão 100 limites
Instagram @jalapao100limites

Toca Jalapão - Eliezio 
63 98413-7432

Agência Trilheiros do Tocantins
Instagram @trilheirostocantins

Agência Femine Viagens (para mulheres)
Instagram @femineviagens

https://www.instagram.com/jalapao100limites/
https://www.instagram.com/trilheirostocantins/#
https://www.instagram.com/femineviagens/#


Financiador

Apoio

Realização


